
 

「覚悟が決まれば、自ずと道は拓く」 

体育科長 西本高丈 

 体育科５３回生のみなさん、ご入学おめでとうございます。中学校の時から、社高校に対して魅力を感じ、様

々な期待と希望を胸に来てくれた事、感謝します。 

 実際に入学式を終えて、日々の生活が始まってくると、多くの不安や、「思っていたのと違う」と感じる部分

があるかと思います。先に言いますが、それはあって然りです。人間は元々、自分の理想や発想に現実を近づけ

る傾向にあるものです。いざ、現実を目の当たりにしたとき、大体がそう感じるものです。しかしそこで、どう

考え、切り替えるかが、選手としても、人としても成長する部分です。 

「いくら思い描いても、あくまでも現実は違う。」そう感じる時に、理想に現実を近づける気持ちや、この先

に何かがあるはずと信じる心、そんなもんだと開き直る考え、それらが『覚悟』ではないかと思います。覚悟さ

えできれば、人は強いもの。拓けた道を突っ走っていきましょう。君たちが２年後、大きく羽ばたいている姿が

目に浮かんできます。輝かしい未来のために、現実をクリアしていきましょう。 

そして２，３年生のみなさん、機は熟しました。今年は、東北インターハイです。東日本大震災から復興を遂

げた地域での開催もあります。私たちに何ができるでしょうか？特に何かをするというよりは、同じ復興を遂げ

た私たちが、元気で明るくハツラツとしたプレーを東北の地で見せることが、何よりも大切なのではないでしょ

うか。君たちはもう、覚悟なんてとっくにできているはずです。残された時間、拓かれた道を誰よりも多く突き

進んでおくことです。その都度、違う困難が起きても、それを人よりも多く乗り越えておくことです。そうすれ

ば、紙一重の勝負に勝つ可能性が増えます。時間は平等、使い方を大切にし、社旋風を巻き起こしましょう！ 
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    長尾 秀樹 

 
   ２学年主任  

 
  サッカー 

 
    高橋 幸治 

 
   体育科主任 保健部長  

 
  バドミントン 

 
    平野 純也 

 
   ２年２組 体育科担任   

 
  陸上競技 

 
  西本 高丈 

 
体育科長 生徒指導部長 

 
  柔 道 

 
    山田 真利  

 
  舎監長  生徒指導副部長 

 
  陸上競技 

 
    岡元 宏之 

 
   ３年２組 体育科担任 

 
  バレーボール 

 
    大野 史成 

  
  １年２組 体育科担任   

 
  バレーボール 

 
 高原 大輝 

 
   ３年３組 普通科担任 

 
  野 球 

 
    高木 雄也 

  
   総務部 

 
  野 球 

 
木下 真智子  

 
   保健部 

 
  バレーボール(女子) 

 
袖山 智也  

 
  非常勤講師 

 
  剣 道 



 

☆平成２９年度 １学期行事予定 

   ４月１０日（月）  １学期始業式・入学式・入寮式 

 ５月１７日（水）～ ５月２０日（土） １学期中間考査 

 ５月２３日（火）  スポーツテスト（体育科2･3年生 進行運営） 

   ６月１５日（木）～ ６月１６日（金） 文化祭 

 ６月２２日（木）  世代間交流（体育科3年 進行運営） 

   ６月３０日（木）～ ７月 ６日（水） １学期期末考査 

   ７月１０日（月）～ ７月１３日（水） 海洋実習（体育科1年生） 

 ７月初旬      小学生プール指導補助（体育科2年） 

 

☆４月の予定【部活動】 
 

  陸上競技部                 柔 道  

 

  ４月22日・23日                  ４月22日・23日 

   兵庫県リレーカーニバル（ユニバー記念競技場）   兵庫県総合体育大会東播地区予選（加古川武道館) 

 

  野 球                   バドミントン  

  

  平成29年度春季播淡地区高等学校野球大会       4月29日・30日 

                           兵庫県総合体育大会東播地区予選 

 4月2日 VS 三木北  10:00～（ 淡路佐野球場 ）                 （加古川南高校） 

  4月5日 VS  松  陽 10:00～（ 高砂球場 ） 

  4月6日  13:00～  ( 高砂球場 ) 

 

 サッカー                   バレーボール  

 

 高円宮杯U-18サッカーリーグ兵庫県東播リーグ１部      ４月15日・16日 

                            平成29年度 東播高等学校 春季リーグ戦 

  4月 4日 VS 加古川東  （ 社 ）                          

  4月 8日 VS 小 野  （ 小 野 ） 

  4月15日 VS  東播工業 （ 加古川東 ） 

    4月22日 VS  加古川東   （ 社  ） 

    4月29日 VS  明石西    （ 社  ） 

 

高円宮杯U-18サッカーリーグ兵庫県東播リーグ２部 

 

  4月 1日 VS 明石高専 （ 明石高専 ） 

  4月 9日 VS 明石南  （ 明石南 ） 

  4月22日 VS  東播工  （  三木北  ） 

 

 

☆試合・大会結果  
 

 サッカー  （３月中に実施された試合結果） 

 

東播リーグ戦 １部          東播リーグ戦２部 

 

 VS 明石城西 １－１         VS 三木北 １－１ 

 VS 明石西  ２－１         VS 明石  ３－０ 

 VS 三 木  ３－０         VS 東播磨 ０－２ 

                      VS 明石南 ４－０ 

                                       裏面へ･･･ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1491023321/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3B1dGl5YS5jb20vaW1nL3RpdGxlL3NlYXNvbjAzL2hhbmFtaTAxL3Nha3VyYTAyLmpwZw--/RS=^ADBOCNd2w1gFqCvMB9KJL3e2kCGNNc-;_ylt=A2RivcNZ5N1YsA0AhRCU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1491023321/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3B1dGl5YS5jb20vaW1nL3RpdGxlL3NlYXNvbjAzL2hhbmFtaTAxL3Nha3VyYTAyLmpwZw--/RS=^ADBOCNd2w1gFqCvMB9KJL3e2kCGNNc-;_ylt=A2RivcNZ5N1YsA0AhRCU3uV7


☆各部活動２９年度の目標 

 

＜柔 道 部＞  主将：藤本 大晴         ＜バレーボール部＞  主将：堀田 晃雅 

    県大会制覇して、全国選手権に出場し 

団体で全国出場! 個人で日本一!!       “古豪社”を復活させる!!                

                   

 

＜陸上競技部＞   

      主将：徳岡 凌 

 

 

今年度は一人でも多く近畿・全国大会に

 出場し上位を狙う!!  

 

  

 

 

 

＜バドミントン部＞  主将：中田 篤志       ＜サッカー部＞  主将：長井 大晟 

 

県大会制覇、全国大会で団体戦・個人戦で優勝!      県大会を制覇し、全国大会に出場する!! 

 



＜野 球 部＞ 主将：高田 快飛 

 

 

 

 

           夏の甲子園出場!! 

 

 

 

 

＜剣 道 部＞ 主将：橋間 祐生 

 

 

 

 

      個人戦・団体戦ともに近畿大会出場! 

 

 

 

 

 

 

☆４月の行事予定 

月 火 水 木 金 土 日 

       1 2 

       

3 4 5 6    7 8 9 

寮生荷物搬入 

      

10 11 12 13 14 15 16 

着任式 
始業式 
入学式 
入寮式 

対面式 
学友区集会 
課題考査 

部活動紹介 
心電図(2.3年)

血液検査(1年) 

離任式 

寮閉鎖 
寮閉鎖  

17 18 19 20 21 22 23 

身体測定 

 (5.6限） 

  創立記念日 

学年遠足 

 進研記述模試 

(3年) 

 

24 25 26 27 28 29 30 

 
内科検診(1年) 

 

内科検診(2年) 
 

内科検診(3年) 

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 

  
負荷心電図 

(1年) 

 
昭和の日 

 


