
平成 30 年度体育科推薦入学者選抜について 

兵庫県立社高等学校 

１ 選抜検査要項 

   （１）平成30年度体育科推薦入学生徒募集要項による。 

    （２）検査内容 

         ア 体育実技    専門学科にふさわしい、能力や適性を検査する。 

            （ア）基礎的な運動能力について検査する。 

             （イ）運動技能について検査する。検査種目については《 別表 》の通りとする。 

         イ 面  接     体育科志望に対する意志・適性の確認をする。 

 

２  検査当日必要なもの 

     （１）受検票、筆記用具、上履、昼食、水筒、体育館シューズ、ナンバーカード、体育実技の服装、 

      靴を入れる袋など 

     （２）体育実技の服装 

            受検種目に必要な服装・用具を持参することが望ましい。 

       トレシャツ、トレパン、体育館シューズ、運動靴、受検種目のユニフォーム・グローブ・スパ 

      イクシューズなど、 柔道：柔道衣 

             （陸上競技のスパイクのピンはオールウェザー用と土用の両方を用意） 

     （３）ナンバーカード 

            たて18㎝・よこ26㎝の白布に太さ1.5㎝～2.0㎝の黒字で受検番号を明記し、トレーニングシャツと 

        受検種目のユニフォームの胸と背に縫い付けること。 

      （野球：胸は安全ピン止めで可、柔道：背中のみ） 

     （４）本来の表示機能以外を有する時計は使用を禁止する。 

 

３ その他 

     （１）感冒等の流行も予想されるので、各自で健康に注意し、体育実技検査が受検できるよう、体調 

     を整えておくようにしてください。 

     （２）健康診断は、平成 2 9 年 1 2 月 8 日以降に受診してください。 

     （３）急病、その他の特別な事情により体育実技を受検できない場合は、検査当日の午前８時３０分 

     までに医師の診断書を添えて、本校事務室に申し出てください。 

     （４）体育実技検査中は、保健室に学校医を配置しています。 

     （５）面接調査票の「運動技能についての検査種目」の欄に、当日受検する種目を１～１５から１つ

選び、必ず記入して提出してください。 

          例・・・陸上競技 － 短距離走 のように記入する。 

  ≪別 表≫ 

 領    域 種            目 備        考 

 

陸 上 競 技 

１ 短距離走  ２ 長距離走 

３ ハードル走 ４ 走幅跳 

５ 走高跳   ６ 投てき 

 

  １～６の中から１つを選択する 

 

 

球    技 

 

 

７ バレーボール 

８ サッカーフィールドプレーヤー 

９ サッカーゴールキーパー 

10 野球投手    11 野球捕手 

12 野球内野手   13 野球外野手 

14 バドミントン 

 

  ７～14の中から１つを選択 

 する 

 

武       道 15 柔 道   

 


