
陸上競技部 

 

１．令和 4年度 主な実績 

●全但高校総体  中嶋 颯良(3)  男子 400m 第 1 位（50”25）  

   宮垣 晏心(2)  女子 100m 第 1 位（13”43） 

●ユース但馬地区予選 上阪 優羽(2)  男子 100m(2 学年 ) 第 1 位（11”13） 

   今西 翔大(2) 男子走幅跳(2学年) 第 1位（5m46） 

   池口 星輝(1) 男子走高跳(1学年) 第 1位（1m70） 

   藤原 輝星(1) 男子 100m(1 学年) 第 1位（11”60） 

     男子 200m(1 学年) 第 1位（23”55） 

   宮垣 晏心(2) 女子 100m(2 学年) 第 1位（13”29） 

     女子 200ｍ(2 学年) 第 1位（27”69） 

   安井 真那(1) 女子走高跳(1学年) 第 1位（1m49） 

   坂本 薫海(1) 女子円盤投(1学年) 第 1位（22m17） 

２．部員数 ３4名（令和 4年度）  

 ３年（18 期生） ２年（19 期生） １年（20 期生） 

男子 6 3 8 

女子 3 3 5 

マネージャー 1 2 3 

３．令和 5（２０２３）年度活動予定 

４月 高校地区別記録会、春季記録会、リレーカーニバル、豊岡オリンピック 

５月 全但高校総体、県高校総体 

６月 土曜記録会 

７月 ユース但馬地区予選 

８月 県高校ユース 

９月 全但高校ジュニア 

１０月 高校秋季記録会、全但高校駅伝 

１１月 但馬選手権、県高校駅伝、豊岡記録会 



 


