
 

 

 

 

 
 

 

 

１１月７日（木）、１年生と２年生が㈱コープベーカリー

六甲アイランド工場を訪問し、製造工程を見学させていただ

きました。これは本年度の「魅力あるひょうごの高校づくり

推進事業 ～インスパイア・ハイスクール～」において、本

校が「キャリア教育重点校」の指定を受けて「適正な職業観、

勤労観の育成」に力を入れていることによるものです。 

当日は１年生２年生あわせて２１名の生徒がバスで神戸

市を訪れ、同工場での見学会に臨みました。清潔に保たれた大規模な生産ラインに、みな

驚いた様子でした。見学の後パンを試食させていただきましたが、たいへんおいしかった

ですね。働くことの意義について考え、自分の能力や適性に合った仕事を通じて社会に貢

献できる人となれるよう、今回の経験を生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月８日（金）、いずみ会より５名の方々を講師にお招きして、３年生と４年生が食

育実践講座を行いました。一人暮らしを始める若者向けに作成された「ひとりでも！クッ

キング」というレシピブックを活用して、適切な食事量や内容を理解し、一連の調理技術

を身につけることを目的としています。サバのみそ煮、いなり寿司、お吸い物など、皆さ

ん手際よく調理して、とてもおいしい夕食ができあがりましたね。命あるものを食べるこ

とによって、私たちは生きています。「いただきます」の気持ちを大切に、食事への感謝

を忘れず日々の生活を送っていきたいものです。 

 

 

 

 

 

 

☆☆☆ 「ステップアップハイスクール」 豊高定時制 ☆☆☆     平成２５年１１月１３日（水）  

あゆみ    第２１号        定時制課程 教頭発行 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆     キャリア教育に力を入れています 
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