
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学習活動 指導上の留意点 

導入 
 
 
 

 ルールは何のため

にあるのか発表する。 
  
 

・ルールやきまりを守っているか、普段の生活を振り返らせ、

ルールの意義について考えさせる。 

 

 
展開 

 
避難所生活のルー

ルについて考える。 
 
 
 

２つの配給のルー

ルの違いについて話

し合う。 

・それぞれのルールがなぜできたのか、グループで相談させ、

いろいろ考えがある中で、ひとつの基準をつくることの大切

さを実感させる。 

 

 

・配り方を工夫することでルールが改善された例をもとに、多

くの人の立場に立つなどルールを作るときに大切にすべき

ことを考えさせる。 

 

 

まとめ 見直しをする必要

があるルールを発表

する。 

・学校、学級生活の中で改善すべきルールや決まりを考える。

 

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

学級活動 5 年 学級活動5 年 

題 材 の ね ら い  

教科等との関連  

展 開 例  

災害
さ い が い

後の生活に求められる「公平さ」 
共に生きる 

避難所におけるルールから、ルールの意義を理解させ、社会の一員とし

て、ルールを守るという実践的な態度を育てる。 

学級活動（１）－ア 学級や学校における生活上の諸問題の解決 

（１）－ウ 学校における多様な集団の生活の向上 

 阪神・淡路大震災では、発災直後は、配給物資が少なかったため、近所の人たちにまで配給でき

ないこともあった。 

「避難所における共通理解のためのルール」の一例 

http://www.hyogo-c.ed.jp/~kikaku-bo/EARTHhandbook/08-5shou.pdf 

  


