
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学習活動 指導上の留意点 

導入 
 
 
 
 
 

 石巻市における東

日本大震災の津波浸

水被害について知る。 
 
 
  

・資料Ａから、ハザードマップ上の津波が想定されていた範囲

と実際の津波による浸水範囲を比較することで、東日本大震

災では、海岸線から約８ｋｍ離れたところまで津波が来るな

ど、想定を越える大きな被害が出たことを知らせる。 

 

展開 
 

資料ＡとＢを比較

することで、津波によ

り浸水した場所と地

形の関係を読み取る。 
 
  

県や市のハザード

マップを活用して、地

域の津波想定や、津波

から命を守る方法に

ついて考える。 

・資料ＡとＢを比較し、ハザードマップの浸水範囲と、地形図

の低地の部分は、ほぼ一致していることから、海岸線から離

れていても津波が来るかもしれないこと、安全な高台に避難

することが命を守ることに気付かせる。 

 

 

・東日本大震後に作られた兵庫県津波被害警戒区域図（暫定）

（資料Ｃ）から、津波の被害想定が広範囲におよぶことを確

認させる。 

・県や市のハザードマップを見て、自分の地域の被害の想定を

確認し、自分の命を守る行動について考えさせる。 

 

まとめ 福島第一原子力発

電所の事故の概要に

ついて知る。 

・事故に関する新聞記事を活用して、事故の概要を伝える。 

 

Ａ

Ｂ

Ｃ

防災訓練 5 年 
防災訓練 5 年 

題 材 の ね ら い  

教科等との関連  

展 開 例  

想定や経
け い

験
け ん

をこえた東
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日
に

本
ほ ん

大
だ い
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し ん

災
さ い

 
災害について知る 

 

石巻市では、宮城県が実施した「第三次地震被害想定調査」の結果等に基づいて、マ

グニチュード８を想定した宮城県沖地震（連動型）が起きた場合の市内の予想浸水区域

図を作成していた。しかし、東日本大震災では、マグニチュード９（マグニチュード８

に比べて地震のエネルギーは約 32 倍）の地震が発生したため、浸水区域は想定を大き

く超えた。 

 東日本大震災については、津波が平地に浸水する映像が各地で記録されている。イン

ターネットや記録ＤＶＤ等の映像を活用することもできる。 

災害による被害は、想定を越えることがあることを踏まえ、自分の命を

守るための行動について理解させる。 

学校行事 （３）健康安全・体育的行事 

Ａ Ｂ

兵庫県津波被害警戒区域図（暫定） 
現行の地域防災計画で想定している津波高を暫定的に２倍程度として作成したもの

で、実際の津波はこのエリアを上回る場合もある。 

http://web.pref.hyogo.lg.jp/pa18/pa18_000000157.html 
 兵庫県地域の風水害対策情報 

http://www.hazardmap.pref.hyogo.jp/ 
 

Ｃ

http://web.pref.hyogo.lg.jp/pa18/pa18_000000157.html
http://www.hazardmap.pref.hyogo.jp/

