
 第 72回兵庫県高等学校陸上競技対校選手権大会丹有地区予選会  

（2019年 5月 11日～12日 三木総合防災公園陸上競技場） 

 

男子 総合第 7位 29.0点 

800m 第 6位 赤松 澪 2’02”81 

1500m 第 7位 赤松 澪 4’13”60 

4×100mR 第 7位 菅野・堀・角石・阿部 45”16 

4×400mR 第 6位 角石・松尾・阿部・山本 3’40”54 

走高跳 第 8位 内山 輝俊 1m55 

走幅跳 第 5位 橋本 寿一 6m14 

三段跳 第 2位 角石 啓太朗 13m09 

 第 5位 橋本 寿一 12m36 

 第 8位 山本 紗貴太 11m87 

砲丸投 第 2位 梅﨑 瑛介 11m15 

 第 5位 菅野 壱心 10m26 

円盤投 第 2位 菅野 壱心 32m88 

8種競技 第 1位 堀 楓雅 4532点 

 

女子 総合第 3位  58点 

100m 第 3位 東良 穂香 13”38 

400m 第 3位 山本 真緒 1’02”57 

800m 第 1位 山本 真緒 2’29”19 

 第 5位 小國 紗英 2’33”74 

1500m 第 4位 小國 紗英 5’08”33 

 第 5位 島田 美香 5’10”49 

 第 8位 泉谷 歩 5’25”50 

3000m 第 5位 島田 美香 11’30”95 

4×100mR 第 2位 東良・山本・水谷・広瀬 52”69 

4×400mR 第 3位 東良・山本・水谷・小國 4’21”92 

走高跳 第 2位 東良 穂香 1m50 

走幅跳 第 1位 水谷 南月 5m12 

三段跳 第 2位 水谷 南月 10m65 

 第 3位 東良 穂香 9m46 

砲丸投 第 5位 広瀬 あかり 6m31 

 

個人種目 11種目において、県大会への出場権を獲得しました。 

 

 



 第 72回兵庫県高等学校陸上競技対校選手権大会兵庫県予選会  

（2019年 5月 31日～6月 2日  神戸ユニバー記念陸上競技場） 

 

主な結果 

 男子 

三段跳 第 7位 角石 啓太朗 13m99 

八種競技 第 10位 堀  楓雅 4528点 

 

残念ながら近畿大会に出場することはできませんでしたが、自己ベストを大幅更新し、近

畿大会出場まであと一歩に迫る等、全力を出し切れたと感じています。3 年生にとっては、

これが最後の大会となりました。部活を通じて培った精神力をバネにして、それぞれの進路

実現に向けて頑張ってくれるものと信じています。ご声援ありがとうございました。 


