
(         )月　健康観察票
　　　年　　　組　登録番号　　　　　　　　　　氏名

＜　毎朝、体温を測って記入し、あてはまる症状があれば〇をつけてください　＞

咳が出る のどが痛い 体がだるい 息苦しい
味・におい
がしない

頭痛
その他の
風邪症状

1 　：　 　　　　　　℃

2 　：　 　　　　　　℃

3 　：　 　　　　　　℃

4 　：　 　　　　　　℃

5 　：　 　　　　　　℃

6 　：　 　　　　　　℃

7 　：　 　　　　　　℃

8 　：　 　　　　　　℃

9 　：　 　　　　　　℃

10 　：　 　　　　　　℃

11 　：　 　　　　　　℃

12 　：　 　　　　　　℃

13 　：　 　　　　　　℃

14 　：　 　　　　　　℃

15 　：　 　　　　　　℃

16 　：　 　　　　　　℃

17 　：　 　　　　　　℃

18 　：　 　　　　　　℃

19 　：　 　　　　　　℃

20 　：　 　　　　　　℃

21 　：　 　　　　　　℃

22 　：　 　　　　　　℃

23 　：　 　　　　　　℃

24 　：　 　　　　　　℃

25 　：　 　　　　　　℃

26 　：　 　　　　　　℃

27 　：　 　　　　　　℃

28 　：　 　　　　　　℃

29 　：　 　　　　　　℃

30 　：　 　　　　　　℃

31 　：　 　　　　　　℃

★ 発熱、あてはまる症状がある場合は、登校は控え自宅で休養しましょう。

★ この用紙は学校に提出をお願いする場合があります。各自で大切に保管してください。

日 曜日 時間 体温

症　　状


