
 

 

 

 

    

新年明けましておめでとうございます。新たな１年がスタートしました。 

２学期はインフルエンザに罹った人は少なかったですが、風邪やインフルエンザ、感

染性胃腸炎がこれから本格的に流行してきます。大事な時に万全の体調で臨めるよう生

活リズムを整え、予防に努めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年１月１１日 

 保健だより Ｈ３０．１月号 
兵庫県立星陵高等学校 保健室 

🎍🎍🎍１月の保健行事🎍🎍🎍 
１１日（木） キャンパスカウンセリング １３：５０～ 

１７日（水） キャンパスカウンセリング １３：５０～ 

２５日（木） キャンパスカウンセリング １３：５０～ 



インフルエンザの季節がやってきます 
、 

右記の早わかり出席停止期間を 

守って自宅療養してください。  

 

 

① 出席停止期間を守って自宅療養 

した場合 

☛保護者作成の登校許可証に薬 

の説明書等のコピーを添付して提 

出してください。 

 

② 出席停止期間より早く登校する 

場合 

☛医師の許可と医療機関作成の 

登校許可証が必要となり、文書 

作成料が発生する場合がありま 

す。 

学校のＨＰ ｢学年･部→保健室より｣ 

を参考にしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そろそろインフルエンザの流行が始まる時期です。感染した場合は、出席停止となりますので、 

下記の表を参考に、自宅療養してください。 

なお、治癒後に再登校の際には、 登校許可証 が必要です。 


