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長い夏休みは、いかがでしたか。暑かったですが、勉強や部活動、行事、ボランティアなど、計

画通りにできましたか？ 

計画通りに取り組めた人は、それなりの成果を残せたでしょう。今後も継続して取り組んでくださ

い。 

しかし、やろうと思っていた人も、計画通りに行かなかったことも多かったのではないでしょうか。

計画通りに行かなかった時に｢無駄に時間を過ごした｣と、よく言われます。しかし、無駄な時間など

人生に一つもありません。無駄は大事なものです。私の場合｢あのことは、どうしようかな｣｢なんか良

い方法はないかな｣など、物事の発想は、そのほとんどが、リラックスした車の中や、家に帰ってのん

びりしているときにパッと出てくることが多いです。また、やるべきことをせずに、ゆっくりしたら、体や

脳が休まって、次にやる気が出たときに、良い成果を生むと考えれば、無駄ではないですね。無駄

な時間で、気がつかないうちに、様々な思考整理や次の準備をしているものです。つまり無駄な時

間を過ごしたと落ち込むのではなく、すぐスタートすることが肝心です。仕事で失敗したときの対処



の仕方で、その人の評価は二分されます。失敗したのに、謝らない、嘘をつく、先送りする。これで

は信頼を落としてしまいます。失敗しても、すぐ誠実に非を認め、謝罪し、どこがまずかったのか分

析し、再発防止に努めることで、責任感が強く誠実な人として、評価が上がる人もいます。 

計画通りにいかなかった夏休みだったなら、今から頑張りましょう。大きな目標をしっかり据えて、

小さな目標は１週間ごとに修正し、その都度、前に前に進んでいくことが大事です。落ち込む暇は、

ありません。 

ここで３つのうれしいお知らせがあります。この９月 30日に、皆さんが一生懸命に企画してくれた

体育祭を実施する予定です。昨年の SPTC会議で提案されたことが実を結びました。何事も初めて

のことを実施するときは｢産みの苦しみ｣と言われ、様々な困難があると思います。体育祭の実現の

ために皆で協力し、終わった後に一緒に達成感を味わいましょう。楽しみにしています。 

また、この夏休み中にようやく防犯カメラが設置されました。５月の連休から自転車の破損があり、

皆さんには心配、不安も含めて多大なご迷惑をおかけしてしまいました。不審者をはじめとした学

校の防犯能力を高めることで、安心・安全な学校づくりを加速してゆきます。撮影された個人情報

は学校で十分に管理しますので、安心してください。保護者の方にもぜひお伝えください。 

さて、本校の野球部は、いつも学校に面した北側道路を掃除してくれています。いつも元気な挨

拶をしてくれます。野球部の皆さんが掃除してくれることで、本校が地域からどれだけ愛され、好印

象を得ているか計り知れないです。心から感謝します。ありがとうございます。 

同じような話ですが、私は試合前に自分の用具をピカピカに磨き、練習場の掃除をして｢行って

きます。頑張ってきます｣と礼をして試合に出発するようにしていました。自分の周りを掃除し、用具

を磨くことで、自分の集中力やエネルギーが高まり、良い記録を出すことができたように思います。

挨拶や掃除は本当に大事です。皆さんの部屋や自分の周りを磨き、エネルギーを高めましょう。 

さあ、今日から２学期が始まります。いつも皆さんに話していますが｢体がしんどくてたまらない｣、

｢やる気がしない｣、｢今日学校に来るのがやっとだった｣という人は、無理せず先生や友達に相談し

てください。相談された友達は、大人につないでください。どうぞゆっくりとスタートしてください。 

以上、２学期始業式の式辞とします。 



 

 


