
令和３年度兵庫県公立学校教員採用候補者選考試験 

小学校・特別支援学校区分 体育実技選考試験内容 

 

１ ボール運動  

  バスケットボール（5号球） 

 

 

 

 

 

 

２ 器械運動  

    ① 側方倒立回転 

② 前転からジャンプ１／２ひねり 

③ 伸膝後転 

※上記①～③を連続して行う。 

 

 ① パス、ピボット 

 ② ドリブルからジャンプシュート（レイアップシュート） 

 ③ リング下左右からのジャンプシュート 

 ④ ジグザグドリブル 

 ※上記①～④を連続して行う。 

 


