
命を守りきずなを育む「兵庫の防災教育」

明日に生きる

もくじ

明日に
生きる

1 明日を信
しん

じて

8 何も考えられない

14 お父さん

20 ぼくは一人じゃない

24 共
とも

に支
ささ

え合
あ

って

28 何かしたい　役に立ちたい（小学生が行ったひ難
なん

所
じょ

ボランティア）

32 おばあちゃん　風
ふ

呂
ろ

に入りよ

39 12時にサイレンが町中にひびいた

42 悲しみを乗りこえて

46 わたしにとっての地
じ

震
しん

48 ぼくらも何かをしよう

50 花と水

58 仮
か

設
せつ

住
じゅう

宅
たく

61 転校

64 今日は　青い日

13 大
おお

津
つ

浪
なみ

記
き

念
ねん

碑
ひ

17 阪
はん

神
しん

・淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

のときに多くの命を救
すく

った地いきの助け合い

37 まぼろしの白
しら

石
いし

村

45 津
つ

波
なみ

てんでんこ

57 正
せい

確
かく

な情
じょう

報
ほう

を早く知る

4 津
つ

波
なみ

から大切な命を守ろう！

6 自分の身は自分で守る さい害
がい

直後のこんなんな生活を乗りこえる

10 生き方を考える 南
みなみ

三
さん

陸
りく

にさく「はるかのひまわり」

16 公の助けを得る さい害
がい

時に命を救
すく

う仕事

18 災害について知る 兵
ひょう

庫
ご

県の気
き

象
しょう

と水
すい

害
がい

22 災害について知る 想定や経
けい

験
けん

をこえた東
ひがし

日
に

本
ほん

大
だい

震
しん

災
さい

26 自分の身は自分で守る き険
けん

な空間を減
へ

らそう

30 共に生きる 災
さい

害
がい

後の生活に求められる「公平さ」

34 災害について知る 二つの大
おお

地
じ

震
しん

40 自分の身は自分で守る しゅん時の判
はん

断
だん

　救
すく

った命

44 自分の身は自分で守る 地
じ

震
しん

時に命を守るひ難
なん

行動

48 共に生きる ぼくらができるひ災
さい

地支
し

えん

52 生き方を考える ぼくたちの夏

54 公の助けを得る 阪
はん

神
しん

・淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

からの復
ふっ

旧
きゅう

・復
ふっ

興
こう

60 こころをケアする ふれあうと温かくなるね

62
震
しん

災
さい
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読んでみよう


