
（様式２） 

教職員研究グループ活動状況報告書 

 

代 表 者 の 所

属・職・氏名 

加古川市立東神吉小学校 研究グループ名 

東神吉食の学び研究会 
29 

教諭  大西 恵美 

研究テーマ分類番号（ １４ ） 

 

(1)研究テーマ 

食の学びを大切にして、健やかな心と身体をはぐくむ 

(2)研究経過及び具体的な取組 

 

６月２７日  第１回食育研究授業・研究会 （指導助言）武庫川女子大学専任講師 

       （内容）社会科研究授業「日本の米作りをもっと元気にしよう 大作戦!」 

研究授業について質疑応答・指導助言 

年間計画の検討・食生活実態調査結果の検討 

 

７月２５日  第１回食育研修会      （講師）武庫川女子大学専任講師  

（内容）研究テーマの設定、研究構想について 

     指導計画の検討 

     指導案の形式、ネタ集の検討 

     食育先進校の取組についての情報交換 

 

１０月９日  第２回食育研究授業・研究会 （指導助言）武庫川女子大学専任講師 

（内容）国語科研究授業「１ねん２くみ ことばあそびうたをつくろう」 

研究授業について質疑応答・指導助言 

 

１１月２７日 第３回食育研究授業・研究会 （指導助言）加古川市教育委員会指導主事 

（内容）「総合的な学習の時間」研究授業「もち米作りでつながろう」 

         ～気仙沼市大島小学校との絆プロジェクト～ 

研究授業について質疑応答・指導助言 

 

１１月１７日～２１日 食育効果測定質問紙実施（全児童・全保護者） 

＊上記実施はすべて、場所：加古川市立東神吉小学校 人数：２５名 

成果と課題 

 ７月の研修会において、食生活実態調査をもとに研究テーマ・研究構想を検討し全体計画がで

きた。その計画に沿って食育研究授業を実施し、実践的な取組を進めている。以後は、６月実施

の食生活実態調査結果・１１月実施の食育効果測定質問紙結果を分析し、より効果的に食育を推

進できる方法を考え、研究に生かしていく予定である。 

 


