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(1)研究テーマ

「体育・スポーツ活動」についての研修を通して指導力を身につけるとともに、生徒の中高連携

交流を深める。

(2)研究経過及び具体的な取組

４月１６日 教職員研究活性化支援事業「伊和高研究チーム」設立

・研究チーム構成員、年間研究計画、研究活動費執行計画等

７月初旬～ 中高連携ソフトボール大会について実施計画打合せ等

・実施計画作成（時期、内容、講師、開催規模、役割分担等）

・講師依頼

・地元中学校に要項配布、伊和高ソフトボール部ＯＧへの協力依頼

８月３日 「第１回中高連携ソフトボール大会」開催を広報

・地元中学校へチラシ(広報)配布

８月２７日 「第１回中高連携ソフトボール大会（若杉杯）」実施

・一宮南中学校、一宮北中学校、波賀中学校、伊和高等学校の各ソフトボール部参加

・元兵庫県男子国体選抜ソフトボール監督による技術指導

・地元中学校３校と伊和高校による試合（リーグ戦形式）

９月７日 「第１回中高連携ソフトボール大会(8/27)」の取組結果を広報

・地元中学校へチラシ(広報)配布

今後の計画

・２月初旬に体力と精神力の向上にむけた講話と、ウォーミングアップ等の実技指導を、本校

運動部員と職員、近隣中学校生徒を対象に実施予定


