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   入学・進学おめでとうございます 

 

       新しい学校、新しい学年、新しいクラス・・緊張も多い４月かと思います。 

       ちょっと一人になりたい時、静かに本を読みたい時、ぜひ図書室に足を運んでください。 

       図書の貸し出しは、クラスと名前を言っていただければすぐに借りられます。 

 

『とにもかくにもごはん』 小野寺史宜 

わかるよ、みんないろいろあるけどさ――。ほら、あたたかいごはんを食べれば、きっ

と元気になれるはず！ 

子ども食堂を舞台に、市井の人々の生きづらさと希望を描く、読んで「美味しい」老若

男女群像劇の傑作。 

営業時間は午後５時から８時まで。亡き夫との思い出をきっかけに松井波子が開いた

「クロード子ども食堂」。スタッフは、夫とうまくいかない近所の主婦や、就活のアピール

目的の大学生。お客さまは、デートに向かうお母さんに置いていかれる小学生や、娘と絶

縁し孤独に暮らすおじいさん。 

子どもも大人もお年寄りも、みんなまとめていらっしゃい！ 

うまくて泣ける、心温まる絶品群像劇！ 

 『死神の精度』 伊坂幸太郎 

俺が仕事をすると、いつも降るんだ。 

死神は雨とともに現れる——彼の 7 日間の調査で対象者の生死が決まる。様々なスタイルで

語られる 6人の人生。人気作家の傑作短篇集。 

 

 

 

 

 

 

『マンガでわかる！うつの人が見ている世界』 大野裕 監修 

工藤ぶち マンガ 

 

休み方がわからなくてつい頑張りすぎてしまう… 

家族がダウンしてるから自分は休めない… 

転職や引っ越しなど環境の変化が続いた… 

 

少しのきっかけが重なって、誰もが心のバランスを崩してしまう時代。 

「うつの人の世界」を知ることで、大切な人の、そして自分自身の心を守ることにもつな

がることを願っています。 

＊各書籍の書影・紹介文は出版社より引用しました。 



                    ☆新 着 図 書 案 内☆ 

  図書名 作者名 出版社 

1 純喫茶パオーン 椰月美智子 ハルキ文庫 

2 本なら売るほど① 児島青 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

3 ドイツ人のすごい働き方 西村栄基 すばる舎 

4 とわの庭 小川糸 新潮社 

5 耳がきこえないうささウワサのユニバーサルスポットをゆく うささ 産業編集センター 

6 祖母姫、ロンドンへ行く！ 椹野道流 小学館 

7 デトロイト美術館の奇跡 原田マハ 新潮文庫 

8 処方箋のないクリニック 仙川環 小学館文庫 

9 たまごの旅人 近藤史恵 実業之日本社文庫 

10 神さまとのおしゃべり さとうみつろう ワニブックス 

11 縁結びカツサンド 冬森灯 ポプラ文庫 

12 癒やし屋キリコの約束   森沢明夫 幻冬舎文庫 

13 君が夏を走らせる 瀬尾まいこ 新潮文庫 

14 横浜コインランドリー 泉ゆたか 祥伝社文庫 

15 人はどう悩むのか 久坂部羊 講談社現代新書 

16 ずっと幸せなら本なんて読まなかった 三宅香帆 幻冬舎新書 

17 看護師の正体 医師に怒り、患者に尽くし、同僚と張り合う 松永正訓 中央公論ラクレ 

18 まさかの税金 騙されないための大人の知識 三木義一 ちくま新書 

19 ギャンブル脳 帚木 新潮新書 

20 世界は経営でできている 岩尾俊兵 講談社現代新書 

21 それってあなたの感想ですよね 論破の功罪 物江潤 新潮新書 

22 日本軍兵士 アジア・太平洋戦争の現実 吉田裕 中央新書 

23 人生の目的 旅人は、無人の広野で猛虎に出会う 高森顕徹 1万年堂出版 

24 ファラオの密室 白川尚史 宝島社 

25 謎の香りはパン屋から 土屋うさぎ 宝島社 

26 私はチクワニ殺されます 五条紀夫 双葉文庫 

27 たぶん私たち一生最強 小林早代子 新潮社 

28 瞬時に話せる接客英会話 柴山かつの J リサーチ出版 

29 悪魔とのおしゃべり さとうみつろう サンマーク出版 

30 人生の勝者は捨てている 加藤諦三 幻冬舎 

 

 

 

 

 



  図書名 作者名 出版社 

31 東大理三の悪魔 幸村百理男 宝島社 

32 月収 原田ひ香 中央公論新社 

33 C線上のマリア 湊かなえ 朝日新聞出版 

34 今夜はジビエ 小川糸 幻冬舎 

35 今さら聞けない現代韓国の超基本   朝日出版社 

36 小暮写真館 上 宮部みゆき 新潮文庫 

37 小暮写真館 下 宮部みゆき 新潮文庫 

38 働くということ 勅使川原真衣 集英社新書 

39 
英語ヒエラルキー グローバル人材教育を受けた学生は

なぜ不安なのか  
佐々木テレサ 光文社 

40 DALY３週間 英検 2級集中ゼミ ７訂版   旺文社 

41 DALY２６日 英検準１級集中ゼミ ７訂版   旺文社 

42 ２０２５年度 英検 2級 過去 6回全問題集   旺文社 

43 英検 2級をひとつひとつわかりやすく   Gakken 

44 
最短合格！英検 2級 リーディング＆リスニング問題完

全制覇 
入江泉 ジャパンタイムズ 

45 ２０２５年度 英検準１級 過去 6回全問題集   旺文社 

46 図解でわかる時事重要テーマ１００ 2025ー２０２６   日経 HR 

47 笑わない数学 
NHK「笑わない数

学」制作班 
NHK出版 

48 笑わない数学２ 
NHK「笑わない数

学」制作班 
NHK出版 

49 健康の土台をつくる 腸内細菌の科学 内藤裕二 日経 BP 

50 うつの人が見ている世界 大野裕 文嚮社 

51 
自分を好きになりたい 自己肯定感を上げるためにやっ

てみたこと 
わたなべぼん 幻冬舎文庫 

52 お笑い芸人が教えるみんなを笑顔にしちゃう話し方 芝山大輔 えほんの社 

53 とにもかくにもごはん 小野寺史宜 講談社文庫 

54 おばちゃんに言うてみ？ 泉ゆたか 新潮社 

55 さいはての彼女 原田マハ 角川文庫 

56 死神の精度 井坂幸太郎 文芸春秋 

57 楽園の楽園 井坂幸太郎 中央公論新社 

58 サプリメントの不都合な真実 畝山智香子 ちくま新書 

 


