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 本校生徒の有志たちが、町づくり協議会との協賛で、小学生と「モルック体験」を企画しました。「モルック」

とは、北欧フィンランド発祥で、老若男女が楽しめるものとして考えられたアウトドアスポーツです。ヨーロッ

パでは世界大会が開催されているほどです。実際に「モルック」と呼ばれる棒を投げて、立てている木製のピン

（＝スキットル）を倒し、その倒れたピンが得点となります。先に５０点丁度になったチームが勝利となります。

有志の生徒たちは、ルールや投げ方などを丁寧に説明し、小学生たちが楽しめるような工夫をしてくれました。

皆さんもこの「モルック」に一度挑戦してみてはいかがでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ボランティア部による夏の活動をまとめました。 

７月１５日（土） 「フードシェアリングの参加」 

 伊丹市内で、フードロス削減やこども食堂運営など、食に関するボランティアグ

ループである『食 deつながろ』さん主体の活動の１つです。様々な要因による孤立

や生活困窮世帯を対象に、行政やフードバンク、その他の支援団体と協力して行っ

ています。そこで食材を仕分けして、対象の市民の方々に配布をしました。 

  

７月２９日（土） 「伊丹ふれあい夏まつり」伊丹小学校 

 射的の屋台運営を担当しました。大きな声を張り上げ、クタクタになりながらも、

お客様の長蛇の列を整理していました。その後、小さい子どもたちが射的を楽しむ

のを一緒に応援し、時には手伝って、かわいい笑顔をたくさんもらうことができま

した。 

  

８月１１日（金祝） 「障がい者地域生活サポートセンター」 

 伊丹市特別支援学校の生徒たちと交流しました。伊丹市特別支援学校の中高生一

人につき、本校のボランティア部の生徒が一人ずつ付き添って一緒に夏祭りを楽し

みました。 

高司小学校でのモルック体験：８月１０日（木） 

ボランティア部による夏の活動 



 

 普段から活発に活動しているダンス部が、日頃の成果を出すため 

体育館前で発表を行いました。圧巻なパフォーマンスで魅了すること 

ができました。今後は外部の大会や地域のイベントにも出場するため、 

更なる活躍を期待したいですね。 

 

 さわやかな秋晴れに恵まれた中、第 45回体育大会を開催することができました。今年からコロナ禍以前の形

態に戻した午前・午後での開催になり、生徒たちの活躍を一目見ようと、多くの保護者の方々が来校していただ

きました。午後から気温が上がり、熱中症も心配されましたが、それ以上に生徒たちの団結心が熱く、以前にも

増して盛り上がりを見せていました。 

 

① 女子１００走 ② 男子２００走 

③ 20人２１脚 ④ 女子１００ｍリレー 

 

⑤ 男子２００ｍリレー ⑦ 部活動対抗リレー 

 

⑧ みんなでジャンプ 

   

⑨ 生徒会企画 借り人競争 

   

⑩ 女子スウェーデンリレー 

 
⑪ 男子スウェーデンリレー 

   

⑫ 綱引き（準々決勝～決勝） 

   

⑬ 縦割り対抗 チーム対抗リレー 

クラス色（クラス Tシャツ・鉢巻の色） 

1組 2組 3組 4組 5組 6組 7組 

青 赤 オレンジ 黄 紫 ピンク 緑 

体育大会 総合順位（ベスト 3位） 

１位→３年６組  ２位→２年７組  ３位→２年２組 

演技種目（午前の部） 
① 女子１００ｍ走 
② 男子２００ｍ走 
③ 20人 21脚 
④ 女子１００ｍリレー 
⑤ 男子２００ｍリレー 
⑥ 綱引き（予選） 

演技種目（午後の部） 
⑦ 部活動対抗リレー 
⑧ みんなでジャンプ 
⑨ 生徒会企画 借り人競争 
⑩ 女子スウェーデンリレー 
⑪ 男子スウェーデンリレー 
⑫ 綱引き（準々決勝～決勝） 
⑬ 縦割り対抗 チーム対抗リレー 

ダンス部による校内発表：９月１１日（月） 

 第４５回体育大会：９月２６日（火） 


