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総合ヒューマン類型での外部講師による１年生「特別講座」・２年生「ヒューマン基礎」講座がはじまりまし

た。２年生では４月２３日（火）は大手前大学国際看護学部から、３名の先生をお迎えし看護についてお話をお

聞きしました。また、５月７日（火）は履正社医療スポーツ専門学校スポーツ学科から先生をお迎えし、「介護

予防～福祉レクリエーション～」のテーマで講義をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生では４月２５日（木）に甲子園短大から先生にきていただき、対人援助についてお話をしていただきまし

た。 

 

 

 

先号でもお伝えしましたが、いよいよ高校総体のシーズン入りです。１０連休となった今年のＧＷも、多くの

部活動が県総体の予選に突入しました。３年生の中にはこの戦いで引退になる中、すでにいくつかの部で県大会

への出場切符を手にするなど、これまでの練習成果を発揮しています。 以下にその一部を掲載します。これか

ら始まる部もありますが、皆さんの応援をよろしくお願いします。 

 

☆女子テニス部 個人戦・団体戦 

【団体戦】○○ 

４月２７日 加古川北高等学校テニスコートで試合。団体戦第一試合はシードにより第二試合から。 第二試合

は対 芦屋中等に２－１で勝利し、第三試合へ。第三試合も対 滝川第二に３－０で勝利。この結果ベスト１６

に進出し、５月２４日（金）に総合運動公園で行われる県大会に出場が決定しました。 

【個人戦】 

５月３日 ○○○○さん（３年）１Ｒシードのため なし、２Ｒ ６－１（星陵）、３Ｒ ６－１（川西明峰） 

準決勝 ６－１（西宮北）、 決勝 ６－３（伊丹北）で勝利。 

この結果５月２６日（日）に総合運動公園で行われる県大会に出場が決定しました。 

総合ヒューマン類型 

１年生「特別講座」・２年生「ヒューマン基礎」講座はじまる 

高校総体 各競技 本校生徒活躍中！ 

レクリエーションはその場で、体を動かしながらコミュニケーシ

ョンを図る簡易な手段。医療や介護、保育の分野に共通する内容

です。体操服に着替えての受講で、武道場で体を動かしながらの

学習です。はじめに、意義や理論ついて簡単な説明があった後、

ジャンケンから徐々にからだ全体を動かす動作へ。みんな大きな

声で元気よく全身を動かすことで楽しく学びを体験できました。 



☆女子バドミントン部 

【団体戦】 １回戦 県尼崎に３－１で勝利  

     ２回戦 市伊丹に３－１で勝利 （この時点でベスト８入り決定県大会出場決定） 

３回戦 武庫荘総合に０－３で敗退 （ランク決定戦へ） 

５位決定戦 １回戦 宝塚東に３－０で勝利 ２回戦 伊丹北に３－１で勝利し、 

県大会９～１６位のシード権を獲得しました。 

【個人戦】 ダブルス ３年 ○○・○○ペアがベスト１６入り。県大会出場を果たしました。 

    シングルス ○○さん、○○さんは３回戦へ進出、○○さん、○○さん、○○さんは４回戦へ、○○さ

んは５回戦へ進出、○○さんはさらに勝ち進み、６回戦へ進出しベスト３２入りを果たすことができま

した。○○さんはこの結果、県大会出場決定戦に回り、惜しくもシングルスでの県出場は逃しましたが、

全員が全力を出し切った大会となりました。 

団体戦とダブルスでの県大会上位入賞をめざして応援をよろしくお願いします。 

☆男子バドミントン部 

シングルス ３年 ○○・○○ペアが３回戦進出。 

☆サッカー部 

５月２日 市立西宮高校で行われた１回戦 三木北高校と対戦し、前半 ０－１、後半 １－０で延長戦へ 

延長戦前半 ０－０ 延長戦後半１－０で 結果２－１で勝利し２回戦へ進出 

５月５日 伊川谷高校で行われた２回戦 北摂三田高校と対戦し、 

前半 ０－０ 後半 ２－０ で見事勝利し、３回戦への進出が決定！  

５月１２日 三田学園で行われた３回戦 川西北陵高校と対戦 

前半 ０－２ 後半 １－０ で善戦するも敗退 

みんな精一杯走りきり勝利をめざして頑張りました。 

☆卓球部 

【団体戦（学校対抗）】 男子：１回戦 vs 猪名川高校に３－０で勝利 

２回戦 vs 川西明峰高校に３－０で勝利 

３回戦 vs 西宮東高校に３－０で勝利   

決勝トーナメント １回戦 vs関西学院高校に３－０で勝利 

この結果、勝利ベスト４で県大会へ  

女子：１回戦 vs 小林聖心高校に３－０で勝利 

             ２回戦 vs 仁川学院高校に２－３で敗退 

            ９～１２位決定戦で vs川西緑台高校に３－１で勝利し 県大会へ 

【個人戦】 男子ダブルス ○○・○○ペア ９位決定戦を勝ち抜き 県大会へ 

      シングルス ○○くん が９～１０位決定戦を勝ち抜き県大会へ 

団体では男女ともに県大会へ進出を果たし、個人戦でも県大会への出場を果たすなどみんなよく頑張りました。 

☆陸上競技部 

兵庫県高等学校陸上競技阪神地区予選会において 

女子 100ｍＨ ○○（２年） ６位 

   三段跳 ○○（３年） １位  ともに県大会出場権獲得 


