
 

 

2019 年が始まりました。遅ればせながらあけましておめでとうございます。 

今年は元号も変わり、昭和世代の私としては時代の変化にどこか寂しい思い

すら感じます。「時は金なり」と言いますが 16、17 歳の皆さんが持っている「時」

はとても密度の濃い時間だと思います。その大切さという点においては 40 代、

50 代の大人も同じだと思いますが、皆さんのもっている「 1 年」はその後の人

生を大きく左右するような大きな意味を持っています。たとえ失敗してもいい

から精一杯、その時間を有意義に使ってほしいと思います。  

 

あなたの夢は何ですか？なりたい自分に向かって進めていますか？  

 

 伊丹北高校での学校生活が楽しいと感じる人も、楽しくないと感じる人も…

この生活が永遠に続くわけではありません。ここでの残された時間は限られて

います。その大切さに気付いていない人が沢山いるように思います。まずは自

分の生活、時間の使い方から見直してみましょう。塾や予備校も結構ですが、

現役生は学校での授業を有効に使わないと受験の成功はないと思います。50 分

の授業を最大限に生かすためには「予習」「復習」が不可欠です。そのためにも

家庭学習時間を確保しなくてはなりません。しかしスマホやゲームに相当な時

間を取られている人も少なくないのが現状です。2 年次生である今の間にそう

いった生活と決別するようにしましょう。 1 年間くらい勉強に没頭できる環境

に身をおいてみることも人生には必要な経験だと思います。  

 

*****************************************************************  

総合学科発表会に向けて 

 2 月 3 日（日）の総合学科発表会に向けての準備が進められています。 2 年

次生は舞台班、展示班、ディベート班に分かれてそれぞれの係で仕事を割り振

って取り組んでいます。 1 年次のときはお客さんをお迎えしたり、冊子を作っ

たりと大忙しでしたね。 2 年次生として臨む今年は、去年とは一味違ういいも

のを作り上げていきましょう。そもそも総合学科発表会とは「普通科」と異な

る「総合学科」ではどのような取り組みをしているのかを広く知ってもらい、

1 年間の取り組みの成果を発表するという意味

合いがあります。今年、1 年間で産社・総学・課

研のみならず、専門科目をはじめとした特色科

目の発表をも行う行事です。見に来てくださる

方に対する感謝の気持ちを忘れず、伊丹北らし

い発表会になるよう 2 年次生諸君も協力して取

り組みましょう。  
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【舞台班】  

日本文化探究・ディベート・課題研究の 3 つの班に分かれて、それぞれの発

表に必要な原稿やプレゼン資料の作成、発表練習、照明の練習など、ステージ

で出来る数少ないステージ練習を大切に使っています。  

【ディベート班】  

授業で行ったテーマとは別の新たなテーマ

を「公共水道は民間運営すべきである」と設定

し模擬対戦を行い、議論を深めています。また

授業の時にはなかった審判班を組織し、対戦を

客観的に批評する勉強も行っています。  

【展示班】  

ポスターセッション、巨大壁画、台湾 DVD

作成、スタンプラリーの係に分かれて準備を進

めています。趣向を凝らした展示物が出来ます

のでご期待ください。  

 

*****************************************************************  

初日の出に２０１９年の充実を祈る  

 

                          ２年６組 担 任  

 

 我が家の正月は実家の丹波市春日町で毎年すごす。昔ながらに年越しそばを

食べ、ミカン片手に紅白歌合戦をこたつに入って見て、演歌の時はトイレに行

き、誰かが席を立てばついでに用事を言いつける、そんな年越しである。  

 我が家の伝統は正月に初日の出を拝みに村の人と城山に登ることである。７

時２０分頃が日の出のため５時３０分に起床し、６時から登り始める。山の中

は真っ暗で懐中電灯を持ち、早朝零度以下の寒さの中登る。私以外の家族はジ

ャニーズのカウントダウンライブも見ているので睡眠時間がさらに少ないはず

である。毎年山はいろんな表情を見せてくれる。雪が積もっていたり、頂上に

着いても曇っていて初日の出が見えなかったり、逆に晴天で最高の初日の出で

あったり。今年は雲海の上に初日の出が現れ今までで最高の景色となった。  

 ３年次の担任のときはクラスの生徒に第１・２希望受験校合格祈願を書いて

もらう。頂上に着くと封筒から生徒１枚１枚の紙を取り出し手を合わせ合格を

祈る。周囲にいる村の人にとっては奇異な行為に映っているかもしれないが日

輪のパワーは御利益ありである。この山城は黒井城

と呼ばれ、戦国時代に明智光秀に２度攻められても

落ちなかった城である。欲張らなければ第２希望ま

では願いは叶うはずである。  

 家族とクラスと２年次と北高生全員の健康と充

実を最高の初日の出に今年も拝んできた。日輪のパ

ワーと共にみなさんが２０１９年を元気にすごせ

ますように。  

 



 

 

 

 

 

２月の行事予定 

日 曜 行    事 備  考

1 金
2 土
3 日 総合学科発表会
4 月 代休
5 火 教育相談
6 水
7 木 6限　年次スポーツレク
8 金
9 土 センター対策早期模試 ※食堂営業なし
10 日 センター対策早期模試 ※食堂営業なし
11 月 建国記念の日
12 火 教育相談
13 水
14 木 1,2限授業　大掃除・検査場設営 12：00生徒完全下校

15 金 推薦入試　（生徒登校禁止）
16 土
17 日
18 月
19 火
20 水
21 木
22 金 　　年度末考査
23 土
24 日
25 月
26 火 　　　　　式場設営・大掃除
27 水 　　　　　卒業式予行
28 木 　　　　　卒業式


