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１ 「命の大切さを実感させる教育プログラム」実践事例内容一覧 

章 
番

号 
学年 テーマ 主な学習・体験 

実践の参考となる 

教育プログラムモデル 

１ ３年 誕生・成長の喜び 手形づくり、紙粘土製の卵を育てる体験 ①・② 

２ ５年 限りある命だからこそ ブックトーク、ストレスマネジメント ③・⑤ 

３ ３年 
『“いのち”生き生き』－家族や地域

の人と共に学ぶ「いのちの学習」 

自分史づくり、卵殻を育てる体験、幼児との

ふれあい体験 
①・② 

４ ３年 
環境学習をとおして学ぶ命の大切さ

－コウノトリの成長をとおして－ 

コウノトリの郷公園での生き物調査、『コウノ

トリ育む農法』、高齢者とのふれあい体験 
①・② 

５ ４年 成長の実感 
妊婦との交流、新生児沐浴体験、２分の１成

人式 
①・② 
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６ 高学年 かけがえのない命・つながる命 ゲストティーチャー、祖父母の伝記づくり ③ 

１ ２年 
心を伝え合う豊かなコミュニケーシ

ョン 
絵本の活用・劇（ロールプレイング） ④ 

２ ２年 
防災教育をとおして実感させる命の

大切さ 

阪神淡路大震災の被災者からの聞き取り体

験・発表、追悼のための集会の企画・運営 
③・⑤ 
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中
学
校
編 ３ 

１・３

学年 

つながり支え合う命の重み 

－生老病死をとおして－ 

エゴグラム、アサーショントレーニング、救

命救急法、 
③・④・⑤ 

１ ３年 「命」それぞれの輝き 
「表現する力」「共感する力」を育む校内生活

発表会 
④ 

２ ３年 命を見つめ、自己の生き方を探る 
体験活動（乳幼児・高齢者等とのふれあい体

験） 
①・②・③ 
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学
校
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３ ２年 

「つながり」の中で生かされている命

－屋久島・種子島への修学旅行をとお

して学ぶ－ 

修学旅行（屋久島・種子島方面）のための事

前学習（ビデオ学習、読書会、講演会）、課題

「屋久島で学んだこと」等 

①・③ 
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