
教材番号 

教材名 
1021 練習箸 

キーワード ・身体の動き ・日常生活の指導 ・介助箸 ・食育 ・手指の巧緻性 ・給食 

ねらい 箸を持てるようになる。 

使い方 

備考 

・通常の箸をゴムで留めたもの。連結部は、極細ビニールチューブを通している。 

穴に指を入れる介助箸に比べて難易度が高い。将来、通常の箸を使用するためのス

テップとして使用。 

保管場所 個人所有（自作教材） 

 

 


