
教材番号 

教材名 
1011 息でパターゴルフ 

キーワード ・健康の保持 ・コミュニケーション ・発声 ・息 ・口形 

ねらい ・長く息を吐き続ける。 

使い方 

備考 

・息の力でピンポン玉を転がして穴に入れる。 

保管場所 個人所有（自作教材） 

 

 

 


