
兵庫県立北摂三田高等学校 Can-do List

聞くこと 話すこと 読むこと 書くこと

1

・すでに習った短い英文を聞いて、内容を理
解することができる。
・ゆっくり話されたら、ALTの指示に従って活
動することができる。

・日常生活の出来事や自分に関することであ
れば、簡単な表現で述べることができる。
・学校や自分のことなど、身近な話題につい
て、ALTと短い会話をすることができる。

・身近な話題に関する簡単で短い英文を読
んで、概要や要点を理解することができる。
・簡単なメールや、メッセージの内容を理解す
ることができる。

・自分の趣味や好き嫌いを、簡単な単語を
使って書くことができる。
・相手に質問や依頼をする短い文を書くこと
ができる。

2

・ゆっくり話されたら、ALTの説明を理解する
ことができる。
・日本語の字幕を参考にすると、映画のセリ
フで使われている単語を聞き取ることができ
る。

・身近な話題について、準備をした上で、簡
単なスピーチをすることができる。
・簡単な表現を用いて、待ち合わせなどの約
束をすることができる。

・簡単な英語で書かれたまとまりのある説明
や物語を、単語や熟語の意味を調べながら
読み、理解することができる。
・簡単な英語で書かれたまとまりのある説明
や物語を、イラストなどの補助を用いて理解
することができる。

・辞書を使えば、簡単な内容の日記や、自分
の経験を短い文で書くことができる。
・数字（３ケタ以上）を書くことができる。

3

・日本の駅や空港で、簡単な英語のアナウン
スを聞いて、内容を理解することができる。
・授業で聞く天気予報や空港のアナウンス
を、何度か聞けば、60～70％程度理解するこ
とができる。

・すでに習った表現を使って、リズムやイント
ネーションに注意して、話すことができる。
・よく知っている場所であれば、地図や道案
内を見ながら、道順を教えることができる。

・簡単な英語で書かれたまとまりのある説明
や物語を読み、80%以上理解することができ
る。
・簡単な英語で書かれたチラシやポスターの
情報を80%以上読み取ることができる。

・身の周りの出来事、趣味、場所など、自分
に直接関係があることならば、簡単な説明文
を書くことができる。
・将来の夢や現在の高校生活の様子やこれ
までの思い出などに関する文を書くことがで
きる。

4

・すでに習った少し長い英文を聞いて、内容
を理解することできる。
・ALTによるインタビューテストなどで、日常
生活や身近な話題に関する質問の内容を60
～70%程度理解することができる。

・身近な話題について、簡単なプレゼンテー
ションをすることができる。
・身近な話題について、簡単な表現を用い
て、個人的な意見を述べたり、友人と情報を
交換することできる。

・簡単な英語で書かれた身近な話題に関す
る調査・結果・グラフなどを80%以上理解する
ことができる。
・まとまりのある説明、評論、物語、随筆など
の内容を理解し、概要や要点を理解すること
ができる。

・簡単な単語や文法を使って、近況を伝える
個人的な手紙を書くことができる。
・自分の住んでいる町や名所を説明する文を
書くことができる。

5

・日本語の字幕を参考にすると、映画のセリ
フで使われているフレーズを聞き取ることが
できる。
・授業で聞く天気予報や空港のアナウンス
を、何度か聞けば、80%以上理解することが
できる。

・短い読み物や記事を読んで、メモがあれば
概要を説明することができる。
・身近な話題について、友人のプレゼンテー
ションを聞いて、内容について簡単に質問を
することができる。

・まとまりのある説明、評論、物語、随筆など
を読み、各段落のトピックセンテンスやメイン
アイディアを理解することができる。
・まとまりのある説明、評論、物語、随筆など
を読み、各段落の内容や筆者の主張を理解
することができる。

・自分のやりたいことや学びたいことの志望
動機や説明を書くことができる。
・用途や目的にあったメールを書くことができ
る。

6

・自然なスピードで話されても、身近な話題な
ら、日常生活での会話を理解することができ
る。
・ALTによるインタビューテストなどで、日常
生活や身近な話題に関する質問の内容を
80%以上理解することができる。

・身近な話題であれば、要点をまとめながら、
１分間程度で話すことができる。
・身近な社会問題について、自分の意見を簡
単に述べることができる。

・実用的な英文（ゲーム、ものの組み立て方
など）を読み、理解することができる。
・比較的長い説明、評論、物語、随筆などを
読み、80%以上理解することができる。

・新聞記事や自分が観た映画に関して、自分
の意見や感想を書くことができる。
・聞いたり読んだりした内容に関して、概要を
書くことができる。


