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９月と言えば何を思い浮かべますか？新学期、体育大会、敬老の日．．．と、いろいろ

行事がありますが、お彼岸も忘れてはなりませんね。

お彼岸とは、春と秋におとずれるご先祖さまを供養し感謝をささげる期間のことです。

秋の彼岸は秋分の日を中日として、前後３日間の７日間がお彼岸の期間とされています。

お彼岸でお供えするものに、ぼた餅とおはぎがありますが、違いを知っていますか？

結論から言いますと、ぼた餅とおはぎは同じものです。春の彼岸は「ぼた餅」、秋の彼岸

は「おはぎ」です。ぼた餅は春に花が咲く牡丹（ぼたん）が由来、おはぎは秋に花が咲く

萩（はぎ）が由来となっています。さらに夏や冬に作る場合は「夜船（よふね）」、「北窓」と

呼ばれるそうです。暑さ、寒さも彼岸まで。早く涼しくなってほしいですね…

秋分の日は、「昼と夜の長さが等しくなる日」と言われていますが、実際は昼の方が夜

より１５分ほど長くなります。昼と夜の長さが同じになるのは９月２６日、２７日ごろ。だん

だん夜が長くなって、秋が深まります。

秋の夜長、名月の下で虫の声を聞きながら読書はいかがですか？

秋分の日とお彼岸

図書委員がおすすめする一冊

【昔話法廷 season2】

３年２組 斎藤愛夏 さん

私がおすすめするのは「昔話法廷」という本です。みなさんも小さい頃に読

んだことがある「昔話」を題材にした読みやすい本です。昔話というとたいて

いの結末は教訓となって、やっていいことと、いけないことを学べるのですが、

登場するキャラが対立することもあります。そんな対立を現代の法律などに

照らし合わせて、法廷で弁護側と検察側に分かれて裁く物語です。私たちも

傍聴人として、裁判に参加して意見をもっという参加型の話でもあるので、

楽しく読み進めていくことができます。小さい頃に読んだ「昔話」を高校生に

なった今、様々な視点から読むのはとても新鮮で、新しい気づきなどが発見

できるかもしれません。ぜひ、一度手に取って読んでみてください。

【いつか、眠りにつく日】

２年２組 山口あいり さん

この本は、高校２年生の女の子、蛍が修学旅行の途中、交通事故に遭

い命を落としてしまうところから物語が始まります。そして、案内人・クロが

現れ、この世に残した未練を３つ解決しなければ成仏できないと蛍に告げ

ます。家族・友情・恋愛、様々な未練を解決するため、たくさんの後悔と絶

望に悩み続ける蛍に、自然と勇気づけられるそんな作品です。

私がこの本を読んで、当たり前だと思っていた親や親友など大切な人へ

の考えが変わったように、この本を読むことで何か日常への考え方に変

化が生まれるはずです。また、作品中の蛍のセリフにこんなものがありま

す。「生きている、ってすごいことなんだと思ったよ。」筆者は、この言葉に

は伝えたいことが集約されている、と語っています。不器用な女子高生、

蛍が疾走する未練解消の物語を、ぜひ、皆さんも読んでみてください。

【あの花が咲く丘で、

君とまた出会えたら】
２年３組 平山風花 さん

SNSで一時期話題になった恋愛小説です。現代の中学生である主人公

が戦時中の日本にタイムスリップし、そこで特攻隊員に恋をするという内

容です。日本が負けると知っていながら何もすることができない苦しみな

ど、感情が繊細に描かれており、涙なしでは読めない作品となっていま

す。現代の高校生である私たちには物語に入り込みやすく、戦争につい

て考えるきっかけにもなると思います。

【臆病な僕らは

今日も震えながら】

２年４組 小林未華 さん

この物語はまったく同じ「虹色の世界」の

夢を見る高校１年生の二人が、夢に出てく

る世界を一緒に探す話です。

対照的な二人がなぜ同じ夢を見るのか。

なぜ「虹色」なのか。どんどん明らかになっ

てくる理由と、前向きに生きられない主人

公の感情の変化に、驚きと感動、切なさ、

優しさがあります。

「なんか肩の荷が重いな。」とか「どうして

いつもこうなんだ。」と、生きづらさを抱えて

いる人に特に読んでもらいたいです。きっ

と心が軽くなります。

裏につづきます



【クローディアの秘密】
１年４組 児島 遥 さん

クローディアの秘密を選んだのは、初めて読んだとき、とてもワクワクしたことを覚えてい

るからです。

話の内容としては、主人公クローディアとその弟ジェイミーがメトロポリタン美術館に家出

をし、ミケランジェロが作った天使の像に出会い、その謎を解こうとするといった話です。

二人が立てる家出計画に違いがあるのが面白く、ただの都合の良い物語ではなく、お金

のことや持ち物、隠れる場所などもしっかり考えられています。しかし、その計画にも子ども

らしさが見えます。天使の像の秘密のことも最後まで見ると、そうだったのかと気づくことが

多かったです。最初から最後まで二人の子どもらしい可愛さと、メトロポリタン美術館へ行っ

たからこその謎の解明、この作品は児童文学で読んだときは私も小さい頃でしたが、今でも

ワクワクする物語だと思います。

【５分後に意外な結末】
１年５組 高橋莉央 さん

５分後に意外な結末シリーズは、くすりと笑える話から、ちょっと怖いホラーまで、

さまざまな物語が集まった短編集です。題名のとおり、それぞれの物語があっと

驚く結末になっていて、読んでいくうちにはまってしまうこと間違いなし。一つの物

語が５分ほどで読めるので、読書が苦手な人でも飽きることなく楽しめると思いま

す。

また、他にも「５秒後に意外な結末」や「５億年後に意外な結末」、「５分後に恋の

結末」など、たくさんのシリーズがあるので、自分のお気に入りの一冊を見つけて

みてはいかがでしょうか。

【教室が１人になるまで】
２年１組 田宮陽菜 さん

１人、また１人と自ら命を絶っていくクラスメイト。不思議な遺書や、生徒代々

伝わる能力を使って、謎の自殺の原因を解決していく物語です。全ての謎が

分かった時、もう一度読み返したくなる作品です。

【アンドロイドの夢の羊】

２年３組 中谷遥陽 さん

どこかで聞いたようなパロディタイトルが目を引く一冊です。

舞台は星々の行き来が気転になった近未来。宇宙人との外交問題を解決するた

め「アンドロイドの夢」という品種の羊を探すことになった主人公が見つけた「アンド

ロイドの夢」のDNA、その持ち主は…人間の女性!?どうして羊のDNAが彼女にあるの

か、彼女を狙うカルト集団の目的は？そして主人公の運命は…!?種族の一つとって

も個性的な登場人物、アクション、恋愛、ジョークももちろんのSFファンタジー!!

ここまで三分の二読んでくださったそこのあなた、ぜひ読んでください、冒頭だけで

も。あわよくば筆者一推しの男が死ぬ場面まで読んでください。アーチ―・マクレラ

ンのことを好きになる人絶対いると思っておすすめしています。

ぜひ読んでください。文字数ギリギリまでおすすめします。変な紹介ですけど、お

すすめです。

【カゲロウデイズ】
１年１組 小畑凛旺 さん

まずはボカロ曲から生まれた小説に魅力を感じる。私は有名な曲しか聴いたことなかった

けど、章のタイトルが名曲になっていて他の曲も聴いてみたいと思った。あと、キャラクター

が個性的。IQ１６８の引きこもりパソコン中毒者や、そのパソコンに居つくいたずらっ子電子

少女、やたらと人の目を集める大人気アイドル、影の薄い中性的少女、メデューサの末裔な

ど、個性あふれるキャラクターが息づいている。そんなキャラクターたちが『カゲロウデイズ』

の謎を追い求めるこの物語は複雑だけれども、漫画やアニメ、さらには学習参考書になる

ほど人気で面白い。あとちょっと話はズレるけれど、ボカロ曲を題材にした小説は人気曲を

モチーフとしているだけあって面白いのでもっと図書室に入れてほしい。『マネマネサイコト

ロピック』とか、『キロ』とか『グッバイ宣言』とか欲しい。

【コンビニ人間】
１年３組 小尻心優 さん

主人公がどんどんと人間へと近づいていくさまがおもしろいです。コンビニにとら

われた古倉さんが仕事に熱中し、コンビニが体の一部へとなっていくようにもなるぐ

らい、コンビニを愛している人です。

妹は普通の人間で、古倉さんは妹や、店員の人を参考に人間になっていきます。

年も年なので、アルバイトだけだと怪しまれてしまうシーンが多いですが、現実な

感じがあってとてもいいと思います。ぜひ、読んでください。

【コーヒーが冷めないうちに】
１年４組 土井結愛 さん

私がコーヒーが冷めないうちにをおすすめする理由は、一気見してしまうほど面白いからです。

この本は、ある喫茶店で働く女性の物語で、その店には時間を越えて会話ができるコーヒー

があり、そのコーヒーは、コーヒーが冷めるまで時間を越えて会話できます。老婦人やいろんな

人がこのコーヒーを飲み、いろんな人の話を聞いて、人生についてや過去について考えさせら

れるお話です。

私はこの話を読んで、こんなコーヒーが本当にあったらなと思いましたし、みなさんもそうでは

ないでしょうか？

この小説は実写化もされており、観たことがある人もない人も、一度読んでみてほしいです。

どれも面白そうな本ですね！

書店で見つけたら、手に取ってみてください。



感じがあってとてもいいと思います。ぜひ、読んでください。



いの結末は教訓となって、やっていいことと、いけないことを学べるのですが、

裏につづきます


