
西高うどん in 『みんなのチャレンジトライアスロン』 

2019 年 5 月 26 日 

 

 毎年グリーンベル青垣で開催されているトライアスロン大会。キッズが参加できるトライアスロ

ン大会は青垣以外でほとんどないため、全国から参加者が集まる大きなイベントです。その出場者

やスタッフの方々に、西高名物(？)『西高うどん』を提供してきました。『西高うどん』は青垣の

名店「とんとん」のとっても美味しい焼き豚を使用したユニークなうどんです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        朝早くから設営＆調理準備             400 人前つくります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     これが焼き豚乗せの『西高うどん』！！       走り終えた鉄人たちにうどんを提供    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートやゴール周辺でもお手伝い        みんなで協力してやり切りました！ 

 

 5 月とは思えない暑さの週末でしたが、生徒たちはそれぞれの役割に全力で取り組み、スムーズ

にうどんを提供することができました。全国からの参加者の方々に氷上西高と『西高うどん』を知

ってもらえたと思います。 


