
子育てボランティア 野草寿司を作ろう！ 

平成３１年３月１６日（土） 

３月１６日（土）10時～、神楽の郷交流センターで行われた「子育てボランティア」

に２年生男子２名が参加してきました。今日のテーマは「野草寿司を作ろう！」でした。

今回は少し少ない人数ということでしたが神楽地区の小学生５名が集まり、初めは春に

関係した絵本や紙芝居などの読み聞かせをしました。 

その後、食べられる野草についての話があり、交流センター周辺を散策して野草を採

集して回りました。交流センターに戻ってきてからは、みんなで協力し合ってちらし寿

司を作り、その上に採ってきた野草をのせて野草寿司が完成。みんなでつくった野草寿

司をおいしくいただきました。今回は卒業した３年生の生徒も参加してくれ、小学生た

ちと楽しく野草の採取や野草寿司作りができました。 

参加した生徒は「その辺に生えている野草が食べられるなんて、とても勉強になりま

した。」「小学生たちと楽しく交流することができ、野草寿司もおいしいかったです。」

と感想を述べていました。 


