
学習支援動画の作成から公開まで 

 

１ 素材の準備 

画像ファイル、動画ファイルを準備します。 

※ インターネット上で公開することを想定しているため、それほど高性能でないビ

デオカメラ等でも可能。（スマートフォンでも可能） 

【注意点】 

・ 素材を集める時には、著作権等に気をつける。 

・ 人物を撮影する場合は、個人情報保護に気をつけるとともに、服装等のキャ

ラクターや企業のロゴ等が映りこまないように注意する。 

・ インターネット上のフリー素材を使用する場合も使用目的や個数によって使

用料金が発生することもあるため規約をよく確認する。 

 

２ 動画を編集する 

動画編集ソフト等を用い、集めた素材を編集します。 

※ ファイルは「mp4」形式で保存する。（１０分で１Ｇ程度になります） 

【注意点】 

・ 動画編集ソフトにはフリーのものも多いが、ウィルス対策をしっかり行った上で

ダウンロードする。（YouTubeでも簡単な編集は可能） 

・ 動画の長さは長くても１５分程度にする。 

※ 長すぎるとアップロードに膨大な時間がかかります。 

 ・ 作成・編集時には障害のある子どもたち等への支援として、字幕等を挿入する。 

 

３ 動画を公開する 

動画をウェブ上に公開する方法は様々なものがありますが、ここでは YouTube への公

開方法を解説します。 

(1) YouTubeのアカウントを登録 

※ アカウントはメールアドレスがあれば簡単に取得できます。 

(2) 「作成」→「動画をアップロード」をクリック 

(3) 画面の指示に従って作成した動画ファイルをアップする。 

※ 動画の種類は「子ども向け」に設定すると、自動でコメントを受け付けない設定 

になります。（推奨） 

(4) 最後に公開URLが表示されるのでコピーし各施設の公式サイト等に記載するなどし

て周知する。 

【注意点】 

・ 作成した動画を各施設の公式サイトに挿入して公開することもできるが、１０分

程度の動画でも１Ｇを超えるため、管理者と相談してサーバーにアップする。 

 


