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9 月 21 日 スポーツ振興課 078-362-9446 長島 良行  

（木） スポーツ班 （内 5770） （岡本 勇人）  

 

「ひょうご de スポーツ推進月間」の展開について 

 
県民一人ひとりが、健康でいきいきと暮らす社会「スポーツ立県ひょうご」の

実現に向けて、「スポーツの秋」と言われる 10～11 月を「ひょうご de スポーツ推

進月間」と位置づけ、運動を始めるきっかけづくりや気軽にスポーツに参加でき

る環境づくりを進めます。 

 

１ 街頭啓発キャンペーン 

 (1) 日 時  10 月１日（日）11:30～13:30 

 (2) 場 所  県内 10 ヶ所 

(3) 内 容  フラワープリンセス等による啓発活動（JR 三ノ宮駅周辺） 

及び兵庫県スポーツ推進委員会のもと県下９地域で啓発活動 

を実施 

 

２ 「スポーツ推進フォーラム 2017」の開催 

 (1) 日 時  10 月 22 日（日）13:30～15:30 

 (2) 場 所  新温泉町文化体育館「夢ホール」 

 (3) 定 員  約 350 人 

 (4) 対 象  どなたでも参加できます 

 (5) 講 演  『姿勢バランス講座 スポーツ障害予防の為に』 

講師 森田 陽子 氏 

（神戸学院大学女子駅伝競走部副監督兼コンディショニングコーチ） 

 (6) 主 催  ひょうご生涯スポーツ大会実行委員会 

         兵庫県教育委員会、公益財団法人兵庫県体育協会、兵庫県生涯

スポーツ連合、特定非営利活動法人兵庫県レクリエーション協

会、兵庫県スポーツ推進委員会、「スポーツクラブ 21 ひょうご」

全県連絡協議会 

(7) 共 催  関西広域連合 

 

３ 「ふれあいの祭典 西播磨ふれあいフェスティバル」への出展 

 (1) 実施日  10 月 28 日（土）、29 日（日） 

 (2) 場 所  播磨科学公園都市芝生広場（赤穂郡上郡町光都） 

(3) 内 容  スポーツ振興課が出展する県政ＰＲコーナーにおいて、「ラ 

グビーワールドカップ 2019」、「ワールドマスターズゲームズ 

2021 関西」のＰＲ 


