
 

 

 

神戸マラソンオフィシャルイベント 
「アシックスランニング教室」の開催について 

  
 神戸マラソンオフィシャルイベント「アシックスランニング教室」を、18 歳以上の方々を対象に、
神戸市王子スタジアム（陸上競技場）で開催します。 
 講師には北京オリンピック女子マラソン出場の中村友梨香さんをお迎えして、ストレッチからドリ
ル(基本練習)、各レベル別の実践ランニング等を行います。 

 
１．日時 
  平成 29 年９月 23日（土曜・祝日）  
  ９：30 ～12：00（※８：30～受付開始） 
 
２．場所 
  神戸市王子スタジアム（※ご来場は、公共交通機関をご利用ください） 
 
３．定員 
  150 名（18歳以上） 
  ※フルマラソン４時間～６時間台の記録をお持ちの方・未経験の方 
 
４．参加費 
  お一人様 1,000 円  
  ※参加費は当日、受付にてお支払いください。釣り銭のないようにお願いします。 
 
５．応募期間 
  平成 29 年８月１日（火曜）10：00～９月８日（金曜）17：00 
  ※応募締切後抽選を実施し、結果は応募者全員に通知します。 
  ※応募方法は、添付資料をご覧ください。 
 
７．講師 
  中村友梨香さん ※講師は予告なく変更する場合があります。 
 
８．雨天対応 
  少雨決行（荒天時は中止とします） 
  ※前日中止決定の場合は９月 22 日（金曜）15:00、当日開催決定の有無を 23 日（土曜）７:00 
  に王子スポーツセンターのホームページにて告知しますので確認ください。 
 
９．主催 
  神戸マラソン実行委員会、（公財）神戸市スポーツ教育協会、アシックスジャパン（株） 
 
１０．協力 
  （株）明治、富永貿易（株） 他 
 
【本イベントへの問い合わせ先】 
神戸市立王子スポーツセンター「アシックスランニング教室係」 
TEL：078-802-0223 FAX：078-861-5628 
ホームページ／http://www.kobe-spokyo.jp/ojisports/ 
 
【この件に関するお問い合わせ先】       
神戸マラソン実行委員会事務局 TEL：078-325-1430 FAX：078-321-0072 
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神戸マラソンオフィシャルイベントアシックス ランニング教室 

 

～マラソンへの挑戦は、「基本」が大事～  
神戸マラソンオフィシャルイベントとして、１８歳以上の方々を対象に「アシックスランニング教室」を神戸市王子スタジ

アム（陸上競技場）で開催します。 講師には北京オリンピック女子マラソン出場の中村友梨香さんをお迎えして、ストレッ

チからドリル(基本練習)、各レベル別の実践ランニング等を行います。 

■日   時：平成２９年９月２３日（土・祝） 受付 ８：３０  イベント開始 ９：３０ ～ １２：００終了 

■場   所：神戸市王子スタジアム（※ご来場は、公共交通機関をご利用ください。） 

■定   員：１５０名 （１８歳以上） 

フルマラソン４時間～６時間台の記録をお持ちの方・未経験の方 

■参 加 費：お一人様 １，０００円（税込） 

（参加費は当日、受付にてお支払いください。） 

※釣り銭のないようにお願いします。 

■応募方法：王子スポーツセンター体育館窓口にて直接お申し込みいただくか、ハガキ、FAX でお申し込みください。 

また、神戸マラソン大会ホームページからのお申し込みも受付けています。 

▼▼下記 URLからお申し込みください▼▼ 

https://www.shinsei.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/dform.do?id=1499503494750 

※応募は、当チラシの裏面の「申込書」にある必要事項をご記入の上、お申し込みください。 

■応募期間：平成２９年８月１日（火）１０：００から平成２９年９月８日（金）１７：００まで受け付けます。 

(ハガキの場合は、９月８日の消印まで有効。※応募締切後抽選を行ない結果は応募者全員に通知します。 

■講   師： 中村友梨香さん 

        ２００８年 名古屋国際女子マラソン優勝 

        ２００８年 北京オリンピック女子マラソン出場 

        ２００９年 世界陸上ベルリン大会女子１００００ｍ７位入賞 

             ※講師は予告なく変更する場合があります。 

■雨天対応：少雨決行  

※荒天時は中止とします。 

（前日中止決定の場合、9月 22日（金）15：00、また、当日開催決定の有無を、23日（土）7:00 に下記URLにて告

知しますので、ご確認ください。） 

 http://www.kobe-spokyo.jp/ojisports/ 王子スポーツセンター 

■主   催：神戸マラソン実行委員会、公益財団法人 神戸市スポーツ教育協会、アシックスジャパン株式会社 

■協   力：株式会社明治、富永貿易株式会社他 

■問い合わせ先：神戸市立王子スポーツセンター 「アシックスランニング教室係」 

〒657-0805 神戸市灘区青谷町１－１－１ 

電話 ０７８－８０２－０２２３ FAX ０７８－８６１－５６２８  

ホームページ： http://www.kobe-spokyo.jp/ojisports/  

 

https://www.shinsei.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/dform.do?id=1499503494750
http://www.kobe-spokyo.jp/ojisports/
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お申込日：平成２９年   月   日 

神戸マラソンオフィシャルイベント 

アシックス ランニング教室 申込書 

ふりがな                                           性 別    年 齢 

お名前                                           男 ・ 女       歳 

住所 〒     － 

 

電話番号                          FAX 番号 

 

走行レベル （該当する番号を○で囲ってください。） 

１．フルマラソン４時間台の記録をお持ちの方 

２．フルマラソン５時間台の記録をお持ちの方 

３．フルマラソン６時間程度または未経験者 

 

下記①～④のいずれかの方法でお申込みください。 

①王子スポーツセンター体育館窓口 

  上記 『申込書』 に必要事項をご記入の上、王子スポーツセンター体育館窓口へご持参ください。 

②ハガキ 

  上記 『申込書』 の全項目をハガキにご記入の上、下記宛先へご郵送ください。 

  〒657-0805 神戸市灘区青谷町 1-1-1  

  王子スポーツセンター アシックスランニング教室係 宛  

③FAX 

上記 『申込書』 に必要事項をご記入の上、下記宛先へ FAX ご送信ください。 

078-861-5628 王子スポーツセンター アシックスランニング教室係 宛 

④神戸マラソン大会ホームページ アシックスランニング教室 URL 専用フォームより応募 

                ▼▼下記 URL からお申し込みください▼▼ 

https://www.shinsei.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/dform.do?id=1499503494750 

※①、③、④は平成２９年８月１日（火）１０：００から平成２９年９月８日（金）１７：００まで受付けます。 

※②ハガキの場合は、９月８日の消印まで有効 

※応募締切後、抽選を行ない、結果は応募者全員に通知します。 

※FAX でお申込みの場合、こちらに届かないことが稀にありますのでお電話にて着信確認をお奨めいたします。 

※当日、更衣室の用意はあります。但し、貴重品は各自の責任において保管をお願いします。 

 

個人情報の取り扱いについて 

 

 

 

 

お問い合わせにつきましては、下記までお願いします。 

王子スポーツセンター  電話 078-802-0223 

お申し込みいただきましたお客様の情報は、当イベント参加当落の連絡、当日の出欠処理を行う際に使用いたします。個別データに関し

ましては、全て秘匿を厳守致します。また、個人情報は、第三者に提供及び業務委託する事はございません。個人情報は、王子スポーツ

センター事務局にて適切に管理いたします。 

https://www.shinsei.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/dform.do?id=1499503494750

