
 

 

 

 

 

 

何よりも根気が大切！ 

学年主任 天野弘之 

いよいよ今年度の学習の集大成、学年末考査が目前に迫ってきました。本当にいつも繰り返していま

すが、月日が経つのは早いものですね。「皆さん準備はいいですか？」 

授業時間数も限られているので、試験範囲が狭い分、取り組み方のちょっとした工夫次第で高得点を

獲得できるのが学年末考査の大きな特徴でもあり、アドバンテージです。 

このアドバンテージを最大限に意識し活用しながら、短期集中型の家庭学習を繰り返してみましょう。

よく、「集中力が続かない……」と、お嘆きの皆さんが多くおられるようなのですが、効果のある、真の意

味ある集中力は、自分の大好きなことに熱中している時以外は、２０分も続けば上出来です！ 苦手なこと、

嫌いなことと向き合う集中力は１０分も持続できれば大成功ではないでしょうか。 

そんな風に割り切って、苦手な教科・科目、嫌いな分野は一日、１０分を３セット、つまり３０分してみよ

う！ と覚悟を決めて、考査までの日数、時間を逆算して取り組めば、かなり素敵な結果が待っていること

間違いなしです。もちろん、考査前ですから、得意科目や普通にできる科目の勉強時間も確保しておいて

くださいね。 

結果をイメージしながら着地点から逆算して計画を立てることが成功の秘訣です。考査前に各科目の

目標点数を設定し、その目標に向かって今、自分のやるべきことを計画に沿って進めていく。計画通り進

まなくても、理想のイメージ通りにならなくても、ぐだぐだになってもやり通す継続力、根気を忘れないでく

ださい。そして何よりも大切なことは根気を実行できる「心の在り方」です。覚悟を決めて学年末考査に

臨んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１組担任 野上 光雄 

今年に入ってから、皆さんの表情を見ていると「目つきが変わったな…」と思う人が増えてきたように思

います。高校生活も気づけば事実上残り一年を切りつつある今日この頃。間近に迫りつつある「次の進

路」へ向けて思いめぐらせ、悩み、何かしら努力を始めている人もいれば、周りに流されて焦り始めている

人も見かけます。これからの人生、自分で考え、道を切り開いていかなくてはなりません。だからこそ、目の

前に迫ったこの学年末考査を乗り越えてほしいな、と思います。 

この春より成人年齢が18歳に引き下げられます。皆さんが子どもでいい時間も残りわずかです。自分

の道は自分で切り開いてください。日々の授業と家庭学習を大切に。与えられる課題を何とかこなすだけ

では力はつきません。どうせやるなら徹底的にやって、私たち授業担当者を驚愕させてほしいな、と思いま

す。 

最後に、とても大切なことなので４回言います。 

勉強してください。 

勉強してください！ 

勉強してください！！ 

勉強してください！！！ 

 

 

２組担任 芝崎 真誠 

 気が付けば、２学年最後の考査となります。学生にテストは付きもので学生が終わったらテストがないっ

て感じるかもしれませんが、社会人になっても昇進試験や資格試験など何歳になっても付いてきます。 

紙切れ１枚で評価されるテスト、この１枚ですべてが決められてしまうと思うと虚しさを感じてならない。

しかし、その紙切れ１枚ごときに本気になれないのも、また虚しい。 

何事も本気で挑戦するからこそ価値がある。最大限の努力をするからこそ夢や希望が叶うのです。 

いつまでも「これくらいでいいや」って思っていませんか？その程度のことは”挑戦”とは言いません。ま

た、夢なんかないから「これくらいで」って思った人、本気でやるから夢ができるんです。本気でやるから、

次につながるんです。 

だからこそ、本気
ガ チ

でやろう！ 
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学年団の先生より、２年生最後の考査に向け

てコメントをいただきました！！ しっかり目を通

しましょう。 



 

 

３組担任 片山 泰宏 

 「もっと勉強しておけばよかった！」という大人が言うのを聞いたことがある人は多いと思います。しかし、

それを信じられない人が多くいると思います。 

では、逆を聞いたことがあるか、考えてみてください。「昔、あんなに勉強しなければよかった！」と言って

いる人を見たことがありますか？ 例外的に、Ｙｏｕｔｕｂｅｒなどで、そのように言って視聴率を稼ごうとしてい

る人はいます。しかし、君たちの将来を考えている人はそんなことは言わないはずです。理由は簡単です。

「勉強した方が、よりよい人生をつかめる可能性が格段に高くなる」ことを大人は知っているからです。 

 やる気が出てからやろうと、やる気が出るのを待っていては、いつまでたっても始められません。そして、

気が付いたらテスト前日になっていて、慌ててテスト勉強に手を付けるが、もはや間に合わず・・・という状

態になっていませんか？「やる気がなくてもやる」毎度言っていることですが、部活でも勉強でも、やる気

がなくてもしっかりやる習慣ができていれば、格段に実力が付きます！ 

「今、手を抜いて将来長い間苦労するか？今、頑張って将来を楽しく過ごすか？」です。どちらを選ぶの

も君たちの自由ですよ。 

 

 

学年付 古野 杏菜 

“やろうとしないから、難しくなるのだ。” これは、ローマ帝国の政治家・哲学者であるセネカが残した名

言です。何事もやる前から「難しいから自分にはできない」と思っている人いませんか？ でも実際やって

みないとできるかできないかわかりませんよね？ 何事も挑戦することに意味があります。これは勉強でも

部活動でも一緒です。「自分にはできない」、「失敗したくない」など何かを言い訳にして、やる前から諦

めてしまう人いますよね。とてももったいない人生を歩んでいますよ。人間は、挑戦し、失敗して、その失敗

を反省して次に活かすことで成長します。失敗のない人生などありません。今、楽しく自分の想像を描い

た通りの人生を歩んでいる人も失敗や挫折を味わっています。失敗することがダサいことではありません。

失敗したことを恥ずかしがり、再度挑戦しない方がダサい人間だと思います。現状、何事もすぐに諦めて

しまう人は、この先も諦めることが普通になり“挑戦”しない大人になります。“挑戦”しないということは

“達成感”を味わうこともできません。そんな寂しい人生を歩みますか？ 私は皆さんにそんな寂しい人生

を歩んでほしくありません。そのためにも、最高学年に上がる前に、達成感を味わって中堅学年を終えま

せんか？ 何か一つ頑張ったと思えるような取り組みをしませんか？  

4６回生１１６人のそれぞれ秘めたる力をもっています。その底力をぜひこの学年末考査で発揮すること

を楽しみにしています。 

 

学年団の先生方それぞれの言葉を胸に、２年生最後の考査、全力を尽くしましょう！！ 

 

 

 

時 間 類型 2/21(月) 2/22(火) 2/24(木) 2/25(金) 2/28(月) 

１時間目 

理系 

保健 世界史Ａ 数Ⅱ 現代文Ｂ 英語表現Ⅱ 文Ⅰ 

文Ⅱ 

２時間目 

理系 物理基礎 

ＣＥⅡ 古典Ｂ 

卒業式予行 

生物基礎 文Ⅰ 
日本史Ｂ 

文Ⅱ 

３時間目 

理系 

家庭基礎 

数学Ｂ 
選(医ホ、総

英、情実、情リ

テ、生福) 

 
文Ⅰ 現代文購読 

文Ⅱ 
選（国基、実

数、簿記） 

４時間目 

理系 化学 

 

 

  文Ⅰ 
 

文Ⅱ 

 

 

 

日 曜日 予     定 日 曜日 予     定 

1 火 答案返却① １１ 金 複数志願入試 

２ 水 答案返却② １４ 月 代休(２/２６分) 

３ 木 
CC(AM 大西先生) １５ 火 生徒休業日 

インターンシップ① １６ 水 生徒休業日 

4 金 インターンシップ② １７ 木 教科書販売 個人写真撮影 

7 月 インターンシップ③ 
１８ 金 

映画観賞会 進級追認考査(PM) 

8 火 
球技大会 成績不振者指導(PM) 複数志願入試合格発表 

インターンシップ④ 
２２ 火 

全校集会・表彰伝達 学年集会 

9 水 
大掃除(４限) 球技大会予備日 CC(PM 大西先生) 

球技大会⑤ 事後指導 ２３ 水 終業式 合格者説明会(１３：３０) 

10 木 生徒登校禁止 ２４ 木 春季休業(～４/７まで) 

２年生として登校するのもあと１７日です。 ３年生に上がる準備はできていますか？ 提出物など(イエ

ローカードを含む)、やらなければいけないことを当たり前にできるようになりましょう。 

 

 


