
I. 学力向上プロジェクト

「授業で学力を磨くことこそ、夢の実現のための近道」

○特訓クラス（１学年全体）
レベルに応じた学習指導で「確かな学力」を身につける

Advanceクラス（２クラス）‥４年制大学進学に向けてしっかり実力を養成

Standardクラス（４クラス）‥基礎基本の充実に向けてじっくり学力を養成

○レベルに応じた学習指導
個々の課題にしっかりアプローチ

入学後に学び直し授業を実施し、国語・数学・英語は中学時の内容を確認し

てから高校の内容に無理なく移行（１年次）

それぞれの進度に合わせた、尐人数での習熟度別授業（全学年）

○さまざまな講習など
放課後サポート、進学講習、早朝講習、土曜講習など、時間外のサポートも

充実

II.進路指導について

「社会に出てからも通用する実践力の養成」

○あらゆる希望進路の実現を応援
「進学から就職まで」

進学者が約７割、就職者が約１～２割という実績になっている

近年は4年制大学進学者が増加中

○体験型キャリア教育を推進
「早期からの体験型進路研究」

インターンシップ、各種セミナー、ガイダンス、高大連携事業

○主な進路先
大阪市立大 関西大学 同志社大学 立命館大学 近畿大学

京都産業大学 甲南大学

神戸学院大学 追手門学院大学 大阪経済法科大学

甲南女子大学 大阪女学院大学 梅花女子大学

武庨川女子大学短期大学部 関西外国語大学短期大学部

大阪保健福祉専門学校 行岡医学技術専門学校 専門学校大阪医専

関西美容専門学校 大阪ECO動物海洋専門学校

尼崎市役所 陸上自衛隊 阪神電気鉄道株式会社 株式会社阪急阪神ホ

テルズ 伊藤ハム株式会社 東リ株式会社 ホテル「ホップイン」アミング

神鋼建材工業株式会社 新日鐵住金株式会社鋼管事業部

住友精密工業株式会社 株式会社大阪チタニウムテクノロジーズ など

平成３０年度

魅力ある取組み

• 校訓

「法を敬う」
「事を正しくする」
「友情を厚くする」

• 学校の基本理念

ア 校訓を教育活動の核として、
「自立して生きる力を育む」
「社会の一員として人と協同して歩む」
ことを目指す。

イ 学力の育成、自尊感情・自己有用感の育成
を継続的に実践する。

ウ 努力目標

•自主性のある生徒を育てる生徒指導

•自己を知り、自己を伸ばす学習指導

•適性の発見と自己実現を目指す進路指導

•心のケアを大切にするカウンセリング

•地域に親しまれる魅力ある学校づくり

• 設置課程と学科

ア 全日制、普通科、３学年、１８クラス

イ 特色類型として、スポーツ･コミュニケーション
類型を設置

• 在籍生徒数 （カッコ内）は特色類型生徒数

• 学校の特色

ア 尼崎市の西端、武庨川東岸に立つ。阪神地
区のほぼ中央に位置する。

イ 隣接する西宮市・伊丹市・宝塚市等からも
多くの入学生を迎えている。

ウ 平成２４年度に創立５０周年を迎え、これに
あわせて校舎が新築に、制服も新しくなった。

エ 平成２５年度、スポーツ･コミュニケーション
類型を設置。

創立５０周年を記念して、私たち

尼崎西高校のマスコットキャラクター

が誕生した。

生徒より公募、選考の結果選ばれ

たイラストをもとに、神戸電子専門学校

にご協力いただき、デザイン化された。

尼崎の頭文字”Ａ”と西の”Ｎ”を両眼にし、頭に”ｅｃｏ”

を乗せて「エコスクール」をアピールしている。

あまエッコくん

学年 学級数 男子 女子 計

１年生 ６ １１６
（１７）

１２４
（７）

２４０
（２４）

２年生 ６ １１５
（１５）

１１７
（９）

２３２
（２４）

３年生 ６ １１４
（１３）

１２０
（１１）

２３４
（２４）

総 計 １８ ３４５
（４５）

３６１
（２７）

７０６
（７２）

５３期（Ｈ３０．３卒業）
進 路 結 果



III.スポーツ･コミュニケーション類型

「スポーツで心をつなぐ、スポーツで人間力を磨く」
○リーダーシップ

スポーツを通した社会参画や野外活動等の身体活動を通じて、責任感や

克己心、フェアプレイの精神を培う。

仲間や指導者との交流を通してコミュニケーション能力を育み、互いに支え

合い協力し合いながら未来を切り拓く人物の育成を目指す。

○スポーツの特性・魅力に注目
『体育科ではありません』 普通科なので進学にも対応。

○特色ある授業
【専門科目】

スポーツⅤ（野外活動実習・概論 等）

スポーツ総合演習（課題研究・発表 等）

【学校設定科目】

スポーツ科学（トレーニング理論及び実践・スポーツ栄養学・スポーツ心理学等）

スポーツ・コミュニケーション（身体表現・生涯スポーツ等）

○専門家やアスリートの講座・講演
気象学講座、メンタルトレーニング講習、テーピング講座 等

○特色選抜入試（２月）
・中学校からの調査書

・入試当日の実技テスト、面接 ※これらの結果を総合的に判断

IV.インスパイア･ハイスクール
・「スポーツ講演会」の実施

‥トップアスリートやスペシャリストを招いての講演。

・地域とのスポーツ交流や健康づくり活動に参加。

※スポーツ・コミュニケーション類型の学習活動も兼ねる。

V. 高校生心のサポートシステム研究指定校
・いじめ等の減尐、自尊感情・自己肯定感の高揚をめざして、実践研究を

おこなっている。

・キャンパス・カウンセラーと連携し、いじめ対策、未然防止・早期発見・早期

対応の実践研究を進めている。

VI.高校生ふるさと貢献活動事業

○わくわく交流
地域の保育園や幼稚園、老人ホームとの交流を深めるとともに、近隣コミュ

ニティーの諸活動を支援する心豊かなまちづくりを推進。

○わくわくコンサート
生徒会や吹奏楽部等が地域のさまざまなイベントやコンサート、老人ホーム

や保育園の交流活動に参加し、心のつながりを広げる。

○クリーン作戦
大庄地域振興センターとの協働により、武庨川河川敷を第１学年が清掃す

る。また、生徒会や部活動で近隣の道路や公園などの清掃活動を行う。

○防災・交通安全
東日本大震災で被災した現地での支援活動を行い、そこで学んだことを発

表したり、避難所キャンプなどの防災行事を企画したりして地域の防災意識

高揚につなげる。防災ジュニアリーダーによる防災講演や報告活動、また

県警と連携した自転車指導等を実施し、地域の安全・安心づくりを進める。

○わくわく講座
運動部が中心となり、各種スポーツ（男子新体操・バスケットボール等）の

講座を開講し、地域住民や小・中学生等との交流を図る。

震 災 メ モ リ ア ル

明石のＪＲ大久保駅から本校までの約５０ｋｍを歩き、

阪神淡路大震災の際に交通

手段やライフラインが断たれ

た状況を追体験し、その教訓

を後世に伝えることを目的と

して、平成２５年度から実施

している。

第５回となる

平成２９年度は、

参加生徒の多く

が約１２時間の

制限時間内に

完歩した。
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