
春季遠足 

兵庫県立明石高等学校 第 1 学年主任 米田 忠雄 

明石高校の 1 年生が清掃活動をしながら明石の町を探訪し大蔵海岸まで歩く遠足のスタ

イルは昨年度から始まりました。 

今年も暑すぎるほどの好天に恵まれ、絶好の遠足日和となりました。朝、登校した 1 年

生はまずは体育館に集まります。クラスの結束を深めるためのレクリエーション『クラス

対抗明高クイズ』です。およそ一時間にわたる本校に関するクイズで盛り上がった後はい

よいよ出発です。今年はあえて名所旧跡を減らし、できるだけ住宅街を三つのコースに分

かれて歩きました。地元の人たちとの多くの出会いを期待して、ゆっくり清掃活動をしな

がらの移動です。住宅地は当然ゴミも少なく当てが外れたと思う生徒もあったかもしれま

せん。もともと明石の町は地元の人たちの心遣いでいつでもどこでも美しいのだというこ

とを生徒らに知ってもらいたいという意図もあったのです。また清掃途中で多くの方々か

ら「ありがとう」「ご苦労様」と声をかけていただきました。終点の大蔵海岸でゴミをひと

まとめにし、私たちの母校も明石の町と同じくいつもきれいにしなければと気持ちも新た

に清掃活動を終えました。 

そのあとは大蔵海岸に新しくできた施設でバーベキューを楽しみました。青空のもと明

石海峡大橋の向こうに淡路島が一望できる素晴らしいテラスで生徒たちは皆大いに食べ語

り合いさらに親睦を深めることができました。 

 

 

 

 


