
バスケットボールが大好きな人のために  

心 
バスケットボールが人間をつくる  

 

バスケットボールを道として選び  

それ故に礼儀を重んじ  

コートで精神を鍛え  心を練り  

敵は相手でなく自分であることを知り  

己に勝てる人間になりたい  

 

他人よりも２倍３倍も努力し  

やらされる３時間よりも  

自ら進んでやる１時間の価値を知り  

最後までやり通し決して諦めない  

根性のある選手になりたい  

 

失敗を人のせいにせず  

簡単なボールほど慎重に扱い  

同じミスを二度と繰り返さず  

人の気持ちになって物を考えられる  

心豊かな選手になりたい  

 

練習は人生の縮図と悟り  

今日出来る事は明日に延ばさず  

研究の精神を怠らず  

やれと言われたらすぐに行動する  

プライドのある選手になりたい  

 

バスケットボールが人間を練り  

バスケットボールが人間を作る  

 

 

 

高校3年間を素晴らしい時間にするために  

 

明石南高校男子バスケットボール部  


