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上高だより１月号

校訓：愛と誠 １汗 ２規律 ３奉仕

１・２月の行事予定

1/14-17  修学旅行
18-19  センター試験
21 「社基Ⅲ」「健康科学類型」

成果報告会
24-29  卒業考査専門科（４日間）
27-31  卒業考査普通科（５日間）
30       ３年専門学科課題研究発表会
31 課題研究結果発表

2/  6 マラソン大会
10 全校集会
17       特色・推薦入試

防災・避難訓練
１２月１１日（水）南海トラフ、山崎断層を想定した防災避難訓練、防災学習会を行いました。今年は、

県民局の方と上郡町、赤穂市、太子町の防災士の方にも協力していただきました。まず、地震による火
災を想定した避難訓練を行い、その後、１年生はグラウンドで、「土嚢づくり体験」、「ロープワーク体験」、
「消火訓練（水消火器よる消火）」、２年生は体育館で、「簡易担架による搬送体験」、「応急手当体験」、
「段ボールベッド作成体験」、３年生は愛誠館で災害時の食事について学び、非常食であるアルファ化
米をつくり、避難所に見立てた各教室に配布する「炊き出し訓練」を行いました。生徒からは「非常食が
こんなにおいしいとは思わなかった。」「毛布を使って担架ができることを初めて知った。」などの感想が
聞かれました。実戦的な訓練により、災害に対する意識を高める機会になりました。

第２６回白旗城まつり参加

１１月２３日（土）赤松自治会広場において、第２６回白旗城まつりが開催されました。本校から、３年生

社会人基礎の「甲冑作り班」と生徒会役員が、甲冑を着て「武者行列」に参加しました。また、ステージで
は和太鼓部の演奏、模擬店では、農産物販売を行いました。好天に恵まれ、地域の高齢者のＪアラート
方々をはじめ多くの皆様が参加され、盛況のうちに終わりました。

～未来を語り、まちを支える人づくり～

球技大会
１２月１８日（火）球技大会を行いました。ソフトテニス、卓球、バスケットボール、サッカー、ドッヂボール、

バレーボール、各種目とも熱い試合が展開されていました。

結 果

ソフトテニス 優勝 男子 ３年３組
女子 ２年５組

卓球 優勝 男子 ２年３組
女子 ２年４組

バスケ 優勝 ３年３組
バレー 優勝 ２年６組
サッカー 優勝 ３年１組
ドッヂ 優勝 ２年２組
総合 優勝 ３年３組


